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दसंड पप्ररकप्रयता ससंरहतता  1973  कनी धतारता  438 -  भतारतनीय दसंड ससंरहतता
1860 कनी धतारताएसं  338 406 व 420 -  भतारतनीय रचिरकत्सता पररषद अरधरनयम 1956
कनी धतारता 15 - दप्रवतनीय अरगिप्रम जमतानत - रशिकतायतकततार कके  रपतता जनी अपनके  बताएसं
पपैर कके  असंगिमठके  और तनीन उसंगिरलयतासं  ममें  अवसताद सके  पनीरड़ित थके  जमो मधममकेह व हृदय
रमोगिनी  थके  -  आरमोपनी  कके  पतास  एक्यमपप्रकेशिर  और  इलकेक्टप्रमो  हमोम्यमोपपैथनी  रचिरकत्सता
पप्रणतालनी कनी यमोग्यतता थनी और आरमोपनी दतारता रजस बनीमतारनी कके  रलए उपचितार रदयता
गियता, वह उसकके  जतान और यमोग्यतता सके  परके  थता, रजसकके  रलए वह अरधकक त भनी नहनीसं
थनी रजसकके  कतारण लतापरवताहनी हमई - दमसरनी अरगिप्रम जमतानत कता कमोई अनमदतान नहनीसं।

मतानता गियता रक वतरमतान मतामलके  ममें  यतारचिकताकततार - अरभयमक्त दतारता एक
ऐसनी बनीमतारनी कके  रलए उपचितार रदयता गियता हपै  जमो उसकनी जतानकतारनी और यमोग्यतता सके
परके  थनी,  रजसकके  रलए वह अरधकक त नहनीसं थनी और इस न्यतायतालय कके  ससंजतान ममें  लताई
गिई उसकनी कमोई भनी शिपैरक्षिक यमोग्यतता भतारतनीय रचिरकत्सता पररषद यता रकसनी भनी रताज्य
रचिरकत्सता  बमोडर  जपैसके  सक्षिम अरधकताररययों  दतारता  मतान्यतता  पप्रताप्त  नहनीसं  थनी  ततारक
अवसताद कनी बनीमतारनी  कके  रलए वपैकरलपक रचिरकत्सता ममें  आगिके  कतायर  कर सकके ।  यह
अरभलकेख सके  स्पष्ट हपै  और यतारचिकताकततार-अरभयमक्त कके  वकनील दतारता भनी रववतारदत
नहनीसं हपै  रक यह बनीमतारनी शिमरू ममें  कके वल बताएसं पपैर कके  असंगिमठके  और उसंगिरलययों ममें  थनी।

( पपैरता 9)

 यह भनी मतानता गियता रक यह न्यतायतालय इस तथ्य सके  आशवस्त हपै  रक
यतारचिकताकततार-अरभयमक्त  यहतासं  तक  कनी  एक्यमपप्रकेशिर  और  इलकेक्टप्रमो  हमोम्यमोपपैथनी
रचिरकत्सता पप्रणतालनी रजसममें  उसके  यमोग्यतता पप्रताप्त थनी उसकके  अनमसतार भनी उरचित स्तर
कनी दकेखभताल और कम शिलतता कके  सताथ कतायर करनके  कता कतरव्य भनी उसकता थता,  रजसममें
इस तरह कके  कतरव्य कके  भसंगि हमोनके  कता ममौकता नहनीसं दकेनके  कता एक रनरहत वचिन हपै ,  जमो
लतापरवताहनी कता कतारण बनतता हपै  रजसकके  पररणतामस्वरूप रशिकतायतकततार कके  रपतता कमो
भतारनी नमकसतान हमआ रजसकनी रकसनी भनी पप्रकतार सके  क्षिरतपमरतर नहनीसं कनी जता सकतनी। इस
तरह कनी हतारन न कके वल एक व्यरक्त कमो उसकके  जनीवन कके  रनयरमत रदनचियतार अक्षिम
कर दकेगिनी  बरलक बड़िके  पपैमतानके  पर  समताज ममें  दपैरनक रदनचियतार  ममें  भनी  शिरमरसंदगिनी  कके
अलतावता लगिताततार मतानरसक करूरतता और उत्पनीड़िन कता कतारण बननके  कके  रलए उसकके
मन ममें  चिमभतनी रहकेगिनी।

 (पपैरता 10)

 यतारचिकताकततार कता अरधवक्तता अशवननी तलवतार।
 तननीषता पकेशितावररयता, डनी ए जनी हररयताणता।
 रशिकतायतकततार कता अरधवक्तता यशिवनीर खरब।

न्ययायममररर ससंददीप ममोदरगिल। (ममौरखिक) 



(1)  यह यतारचिकता दसंड पप्ररकप्रयता ससंरहतता कनी धतारता  438  कके  तहत,
ममकदमता नसंबर  237  रदनतासंक  28  मई 2022,  भतारतनीय दसंड ससंरहतता कनी धतारताएसं  338,
406, 420  और भतारतनीय रचिरकत्सता पररषद अरधरनयम कनी धतारता  15,  जमो पमरलस
थतानता मताडल टताउन पताननीपत ममें  दजर हपै , ममें  अरगिप्रम जमतानत कके  रलए दतायर कनी गिई
हपै  रजसममें  मतानननीय सतप्र न्यतायताधनीशि पताननीपत नके  रदनतासंक 01.06.2022 कके  आदकेशि कके
तहत पप्रताथरनता अस्वनीकतार कर दनी हपै। (नत्थनी P13)

(2) अरभयमोजन पक्षि दतारता बतताई गिई कहताननी, जपैसता रक पप्रताथरमकनी कके
अवलमोकन सके  पतता चिल सकतता हपै  रक रशिकतायतकततार कके  रपतता बताएसं  पपैर कके  असंगिमठके  और
तनीन उसंगिरलयतासं  ममें  अवसताद सके  पनीरड़ित थके  जमो मधममकेह और हृदय रमोगिनी भनी थके। रदनतासंक
27.01.2022  कमो जब वह रशिकतायतकततार  कनी  बहन कके  घर  पताननीपत गिए हमए  थके ,
रदनतासंक 28.01.2022 कमो यतारचिकताकततार कता एक क्लनीरनक बताजतार ममें  उसकके  नमोरटस ममें
आयता।  यतारचिकताकततार  -  अरभयमक्त  सके  सलताह  मतासंगिनी  गिई  रजसनके   उसनके  अपनके
क्लनीरनक कके  बताहर बमोडर पर डडॉक्टर ममतता कपमर कके  रूप ममें  उललकेख रकयता हमआ थता।
यतारचिकताकततार  -  अरभयमक्त नके  बनीमताररययों कमो ठनीक करनके  कता पमरता आशवतासन रदयता,
और रशिकतायतकततार  कके  रपतता  कमो  उसकके  क्लनीरनक ममें  भतनी र करनके  कके  रलए कहता।
रशिकतायतकततार कके  रपतताजनी कता इलताज रदनतासंक 28.01.2022 सके  रदनतासंक 06.02.2022
तक रकयता गियता थता रजस ततारनीख कमो उसके  छमटप्टनी दनी गिई थनी। क्लनीरनक सके  छमटप्टनी कके
समय आरमोपनी नके  बतार-बतार मतासंगिनके  कके  बतावजमद भनी कमोई दस्ततावकेज नहनीसं रदयता,  परसंतम
बताद ममें  उपचितार और छमटप्टनी कता पमरता सतारतासंशि दकेनके  कता वतादता रकयता। इसकके  बताद भनी
यतारचिकताकततार  -  अरभयमक्त  पताननीपत  कके  रवरताटनगिर  ममें  रदनतासंक  13.02.2022  तक
रशिकतायतकततार  कनी बहन कके  घर पर आतता-जतातता रहता। और पमणर  इलताज कके  रलए
₹100000/-  कनी रतारशि लके  लनी। इसकके  बताद रशिकतायतकततार  अपनके  रपतताजनी कके  सताथ
अपनके  घर अमकतसर चिलता गियता। रशिकतायतकततार कके  रपतताजनी कके  बताएसं  पपैर ममें  ददर हमआ
तमो उन्हयोंनके  गिम प्तता अस्पतताल, रसदताथर नरसरसंगि हमोम अमकतसर ममें  उसकनी जतासंचि करताई,
उस स्तर पर यह पतता चिलता रक अवसताद नके  उसकनी पमरनी बताएसं  टतासंगि ससंकप् ररमत कर दनी
हपै , रजसके  कताटनता पड़िकेगिता अन्यथता उसकता जनीवन खतरके  ममें  पड़ि जताएगिता। इस तरह कके
गिसंभनीर  ससंकप् रमण कता कतारण यतारचिकताकततार  -  आरमोपनी  दतारता  रदयता  गियता  गिलत और
लतापरवताहनीपमणर रचिरकत्सता उपचितार थता। इस समय रशिकतायतकततार दतारता छतानबनीन कनी
गिई, उसनके  पतायता रक दमसरके  कताफनी व्यरक्त भनी यतारचिकताकततार-अरभयमक्त दतारता जमोरखम
ममें  डतालके  गिए हह । रहलतान नतामक व्यरक्त अभनी मरता हपै  और द मसरनी रमोगिनी शिप्रनीमतनी
दशिरन रताननी बहमत गिसंभनीर हतालत ममें  हपै। यतारचिकताकततार- दमोषनी पहलके  सके  हनी इस ससंबसंध ममें
रशिकतायतयों कता सतामनता कर रहनी हपै  जमो रबनता रकसनी लताइसमें स कके  डडॉक्टर कके  रूप ममें
कताम कर रहनी हपै  और रनदमो रष लमोगियों कके  जनीवन कके  सताथ खकेलनके  कनी अनममरत दनी जता
रहनी हपै।

(3) पप्रताथनी र कनी ओर सके  पकेशि अरधवक्तता शिप्रनी अशवननी तलवतार ममें  तकर
रदयता रक यतारचिकताकततार-अरभयमक्त कके  पतास इलकेक्टप्रमो हमोम्यमोपपैथनी एक्यमपप्रकेशिर उपचितार
पप्रदतान करनके  कनी यमोग्यतता हपै। उन्हयोंनके  इस न्यतायतालय कता ध्यतान रवस्तकत पप्रमताण
असंक पतप्र  (नत्थनी  P2)  कनी ओर खनीसंचिता जमो कताउसंरसल ऑफ इलकेक्टप्रमो हमोम्यमोपपैथनी
रसस्टम ऑफ़ मकेरडरसन (पसंजताब) दतारता जतारनी हपै , इसकके  अलतावता एक सरटररफकके ट ऑफ
एम डनी  एक्यमपप्रकेशिर  (नत्थनी  P6)  जमो एक्यमपप्रकेशिर  ररसचिर  टप्रमें रनसंगि  एसंड  टप्रनीटममें ट
इसंस्टनीटटमट जमोधपमर रताजस्थतान दतारता जतारनी हपै। आगिके  यह भनी पप्रस्तमत रकयता गियता रक
यतारचिकताकततार-अरभयमक्त नके  पसंजताब  सरकतार  कके  एस आर अरधरनयम  एवसं  भतारत
सरकतार कके  टनी एम एक्ट 1999  कके  तहत  पसंजनीकक त एक ससंस्थतान सके  पतप्रताचितार दतारता
कसं प्लनीममें टप्रनी मकेरडरसन  (मकेरडरसन अलटरनकेरटव) (नत्थनी  P7)  पतास रकयता हपै। इसकके



सताथ पपैरतामकेरडकल कताउसंरसल (पसंजताब) दतारता 28.07.2011 कके  तहत एक रडप्लमोमता इन
कम्यमरनटनी मकेरडकल सरवरसकेज एसंड एसमें रशियल डप्रग्स (सनीसनी) पतास रकयता हपै।

(4) यतारचिकताकततार कके  वकनील दतारता आगिके  कहता गियता हपै  रक यतारचिकताकततार
पपैरतामकेरडकल  कताउसंरसल  (पसंजताब)  ममोहतालनी  ममें  पसंजनीकरण  पप्रमताण  पतप्र  रदनतासंक
26.12.2013  (नत्थनी  P9)  कके  तहत  सताममदतारयक  स्वतास्थ्य  कतायरकततार  कके  रूप  ममें
पसंजनीकक त हपै  रजसकता नवनीननीकरण 25.01.2021 कमो हमआ हपै। इसकके  अलतावता पप्रमताण
पतप्र  रदनतासंक  07.04.2019।  (नत्थनी  P11)  कके  तहत एक्यमपसंक्चिर ममें  रडप्लमोमता  भनी
रकयता हमआ हपै।

(5)  इस बतात सके  इनकतार रकयता जतातता  हपै  रक यतारचिकताकततार-आरमोपनी
ममतता कपमर कके  नताम सके  पहलके  हनी डडॉक्टर कके  रूप ममें  एक क्लनीरनक चिलता रहनी हपै  और
उसनी कके  समतान एक और रक्लरनक एक मसंरजलता आवतास, जमो तनीन कमरयों कता सकेट हपै ,
रजसममें  अलप समय  कके  रलए वपैकरलपक  मकेरडकल  थपैरके रपस्ट  कता  कतायर  करतनी  हपै ,
क्लनीरनक ममें  भतनी र करनके  कता  कमोई बसंदमोबस्त नहनीसं हपै  और नता हनी  इस पप्रकतार कनी
समरवधता रशिकतायतकततार कके  रपतताजनी कमो पप्रदतान कनी गिई हपै। रवचितारताधनीन पप्रताथरमकनी
पमरनी तरह सके  झमठनी हपै  और सच्चिताई सके  बहमत दमर हपै।

(6) दमसरनी तरफ सके  अरगिप्रम नमोरटस पप्रताप्त हमोनके  पर शिप्रनीमतनी तननीषता
पकेसतावररयता DAG हररयताणता पकेशि हमई  और वतरमतान यताचिनता ममें  पप्रताथरनता कता जमोरदतार
तरनीकके  सके  यह कहकर खसंडन रकयता रक यतारचिकताकततार-अरभयमक्त कके  पतास बनीईएमएस
कनी रडगिप्रनी थनी और वह मरनीज कता जमो अवसताद जपैसनी बनीमतारनी सके  गिप्ररसत थके , उनकता
इलताज  करनके  ममें  अयमोग्य  थनी।  यहतासं  तक  रक  रशिकतायतकततार  कके  रपतताजनी  नके
यतारचिकताकततार-अरभयमक्त कमो पहलके  सके  हनी अपननी बनीमतारनी मधममकेह व हृदय रमोगियों कके
बतारके  ममें  जतागिरूक कर रखता थता रफर भनी उसनके  इस बनीमतारनी कमो ठनीक करनके  कता झमठता
आशवतासन  रदयता।  इसकके  पररणताम  स्वरुप  रचिरकत्सता  लतापरवताहनी  हमई  और
रशिकतायतकततार कके  रपतताजनी नके  अपनके  बताईं टतासंगि गिवता दनी जमो घमटनके  कके  ननीचिके  सके  कताटता
गियता। यहतासं  तक रक डडॉक्टर शयतामलताल,  सनीएमओ,  रसरवल हडॉरस्पटल,  पताननीपत,
डडॉक्टर पप्रदनीप,  मकेरडकल ऑरफसर,  रसरवल हडॉरस्पटल,  पताननीपत,  डडॉक्टर ररवसंदर
गिगिर,  आई एम ए पप्ररतरनरध,  पताननीपत,  डडॉ  रवशवजनीत रससंह,  एन आई एम ए
पप्ररतरनरध,  पताननीपत और रसरवल सजरन पताननीपत कता एक रचिरकत्सता बमोडर बनताकर
उनसके  जतासंचि करवताई गिई रजसममें  कहता गियता रक यतारचिकताकततार-अरभयमक्त एक मतान्यतता
पप्रताप्त रचिरकत्सता व्यवसताय नहनीसं थनी और पहलके  सके  हनी रवद्यमतान अवसताद कनी बनीमतारनी
कता उपचितार उसकके  कमौशिल और रचिरकत्सता रवजतान कके  जतान सके  परके  थता। सरमरत नके  आगिके
यह रनष्कषर रनकतालता रक यह मतामलता  यतारचिकताकततार-अरभयमक्त कनी लतापरवताहनी कता हपै
रजसकके  कतारण रशिकतायतकततार कके  रपतताजनी कता बतायता पपैर कताट रदयता गियता थता।

(7) रताज्य कके  रवदतान वकनील आगिके  पप्रस्तमत करतके  हह  रक यतारचिकताकततार-
अरभयमक्त कके  रखलताफ भतारतनीय दसंड ससंरहतता कनी धतारताएसं  338 406  और  420  तथता
भतारतनीय रचिरकत्सता पररषद अरधरनयम 1956 कनी धतारता 15 कके  तहत पप्रथम दकरष्ट ममें
हनी अपरताध पताए गिए हह  और आज तक यतारचिकताकततार-अरभयमक्त कता पतता भनी नहनीसं
चिल पतायता हपै  और जब तक यतारचिकताकततार-अरभयमक्त कमो पमछतताछ कके  रलए रहरतासत
ममें  नहनीसं रलयता जतातता तब तक पप्रताथरमकनी ममें  जतासंचि नहनीसं कनी जता सकतनी।

(8)  पक्षियों कके  रवदतान  वकनीलयों  कमो  समननके  कके  बताद  और  ररकडॉडर  कके
अवलमोकन पर यह स्पष्ट हपै  रक वतरमतान यतारचिकता अरगिप्रम जमतानत कके  रलए एक
दमसरता आवकेदन हपै  जमो रवशिकेष रूप सके  इस तथ्य कमो ध्यतान ममें  रखतके  हमए बनताए रखनके
यमोग्य नहनीसं हपै  रक सनीआरएम-एम- 26032  वषर 2022  वतालके  पहलके  कके  आवकेदन कमो
यतारचिकताकततार कके  वकनील दतारता 08.06.2022 पर कम छ समय तक बहस करनके  कके  बताद



वतापस लके  रलयता गियता थता अथतारत कके वल एक महनीनता पहलके। मतानता जतातता हपै  रक इस
स्तर पर वतरमतान यतारचिकता पर रवचितार करनके  कके  रलए परररस्थरतययों ममें  कमोई बदलताव
नहनीसं हमआ हपै।

(9) मतानता गियता रक वतरमतान मतामलके  ममें  यतारचिकताकततार - अरभयमक्त दतारता
एक ऐसनी बनीमतारनी कके  रलए उपचितार रदयता गियता हपै  जमो उसकनी जतानकतारनी और यमोग्यतता
सके  परके  थनी,  रजसकके  रलए वह अरधकक त नहनीसं थनी और इस न्यतायतालय कके  ससंजतान ममें
लताई गिई उसकनी कमोई भनी शिपैरक्षिक यमोग्यतता भतारतनीय रचिरकत्सता पररषद यता रकसनी भनी
रताज्य रचिरकत्सता बमोडर जपैसके  सक्षिम अरधकताररययों दतारता मतान्यतता पप्रताप्त नहनीसं थनी ततारक
अवसताद कनी बनीमतारनी  कके  रलए वपैकरलपक रचिरकत्सता ममें  आगिके  कतायर  कर सकके ।  यह
अरभलकेख सके  स्पष्ट हपै  और यतारचिकताकततार-अरभयमक्त कके  वकनील दतारता भनी रववतारदत
नहनीसं हपै  रक यह बनीमतारनी शिमरू ममें  कके वल बताएसं पपैर कके  असंगिमठके  और उसंगिरलययों ममें  थनी।

(10) यह भनी मतानता गियता रक यह न्यतायतालय इस तथ्य सके  आशवस्त हपै
रक यतारचिकताकततार-अरभयमक्त यहतासं  तक रक एक्यमपप्रकेशिर और इलकेक्टप्रमो  हमोम्यमोपपैथनी
रचिरकत्सता पप्रणतालनी रजसममें  उसके  यमोग्यतता पप्रताप्त थनी उसकके  अनमसतार भनी उरचित स्तर
कनी दकेखभताल और कम शिलतता कके  सताथ कतायर करनके  कता कतरव्य भनी उसकता थता,  रजसममें
इस तरह कके  कतरव्य कके  भसंगि हमोनके  कता ममौकता नहनीसं दकेनके  कता एक रनरहत वचिन हपै ,  जमो
लतापरवताहनी कता कतारण बनतता हपै  रजसकके  पररणतामस्वरूप रशिकतायतकततार कके  रपतता कमो
भतारनी नमकसतान हमआ रजसकनी रकसनी भनी पप्रकतार सके  क्षिरतपमरतर नहनीसं कनी जता सकतनी। इस
तरह कनी हतारन न कके वल एक व्यरक्त कमो उसकके  जनीवन कके  रनयरमत रदनचियतार अक्षिम
कर दकेगिनी  बरलक बड़िके  पपैमतानके  पर  समताज ममें  दपैरनक रदनचियतार  ममें  भनी  शिरमरसंदगिनी  कके
अलतावता लगिताततार मतानरसक कप्रूरतता और उत्पनीड़िन कता कतारण बननके  कके  रलए उसकके
मन ममें  चिमभतनी रहकेगिनी।

(11) उपरमोक्त चिचितारओसं और अरभलकेखयों कके  तथ्ययों पर ध्यतान करतके  हमए
यह न्यतायतालय वतरमतान यतारचिकता ममें  कमोई यमोग्यतता नहनीसं पतातता हपै  और पमरनी तरह सके
आशवस्त हपै  रक मतामलके  ममें  जतासंचि कमो आगिके  बढतानके  कके  रलए यतारचिकताकततार कनी रहरतासत
ममें  पमछतताछ आवशयक हपै। 

(12) अततः वतरमतान यतारचिकता खताररज कर दनी जतातनी हपै।

 ऋतसंबर ऋरष

vLohdj.k%& LFkkuh; Hkk"kk es vuqokfnr fu.k Z; oknh ds lhfer mi;ksx ds fy, gS rkfd 
og viuh Hkk"kk es bls le> lds vkSj fdlh vU; m|s’; ds fy, bldk mi;ksx ugh 
fd;k tk ldrkA lHkh O;ogkfjd vkSj vf/kdkfjd m|s’;k s a ds fy, fu.k Z; dk vaxs zth 
laLdj.k izekf.kr gksxk vkSj fu"iknu vkSj dk;kZUo;u ds m|s’; ds fy, mi;qDr jgsxkA
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