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Harinder Kaur alias Bhupinder Kaur v. The Deputy Commissioner, Amritsar
etc. (Sandhawalia, J )

( Para 12)

ਸਿ�ਵਲ ਫੁ�ਟਕਲ

ਆਰਐ� ਨਰ�ਲ� ਅਤੇ� ਐ�ਐ� ��ਧਾ�ਵ�ਲ�ਆ ਜੇ�.ਜੇ�.

ਹਸਿਰ�ਦਰ ਕ�ਰ ਉਰਫ਼ ਭੁ�ਸਿ��ਦਰ ਕ�ਰ, �ਟ�ਸ਼ਨਕਰਤੇ�

ਬਨ�ਮ

ਸਿ!�ਟ� ਕਸਿਮਸ਼ਨਰ, ਅ�ਸਿਮ"ਤੇ�ਰ ਅਤੇ� ਹ#ਰ , - ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ�

1966 ਦ� ਸਿ�ਵਲ ਸਿਰ%ਟ ਨ�. 779

5 ਅਗ�ਤੇ 1968 ਈ

��ਜੇ�ਬ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* ਅਤੇ� ਸਿ+ਲ, � �ਰ� ਸ਼-!+ ਐਕਟ ( 1961 ਦ� III)-�. 5(2)(c), 5(2) (cc), 12 ਅਤੇ� 16—

S. 5(2)(cc) —ਵਬਜੇ-ਕਟ ■ ਅਤੇ� ਦ� ਘੇ�ਰ�—ਉ�ਭੁ�ਗ
ਦ� �ਹ�ਰ� ਸਿਲਆ — ਇ� ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਆਮ ਖਾ�ਲ� ਅ��ਮ�ਆ* ਦ� ਦ#ਸ਼ — ਅਸਿਜੇਹ� ਖਾ�ਲ� ਥਾਂ�* — ਕ� ਉ�-ਧਾ�ਰ� — ਧਾ�ਰ� 5 (2)(��)
ਅਤੇ� 5(2)(����)—ਸਿਵਚਾਕ�ਰ ਅ�ਤੇਰ — ਦ%ਸਿ�ਆ ਸਿਗਆ ਹ-।

(�"ਤੇ� ��ਧਾ�ਵ�ਲ�ਆ,  ਜੇ�.  )।— ��ਜੇ�ਬ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* ਅਤੇ� ਸਿ+ਲ, � �"�ਸ਼ਦ ਐਕਟ, 1961  ਦ� ਧਾ�ਰ�  5(2)  ਦ� ਧਾ�ਰ�
(����) ਮ�%ਖਾ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਇ%ਕ ਸਿਵਸ਼�ਸ਼ ਉਦ�ਸ਼ ਲਈ ��ਸ਼ ਕ�ਤੇ� ਗਈ ��। ਇਹ ��%ਸ਼ਟ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਤੇ0 ਤੇ�ਰ�ਤੇ ਬ�ਅਦ �-ਦ� ਹ#ਈ �ਸਿਥਾਂਤੇ�
ਲਈ �� । �ਸਿਹਲ�ਆ* ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਦ� ਮ%ਦ�ਨ+ਰ ਹਰ�ਕ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ� ਅਤੇ� ਹਰ�ਕ ਬਲ�ਕ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਔਰਤੇ�* ਅਤੇ� ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ
ਜੇ�ਤੇ�ਆ* ਲਈ ��ਟ�* ਦ� ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਨ� � ਭੁਰਨ ਲਈ ਵ%!� ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਸਿਵ%ਚਾ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ��* ਦ� ਲ#ੜ ਬਣਾਂ ਗਈ ��। ਉਹਨ�* ਔਰਤੇ�* ਨ� � �ਸਿਹ-ਚਾ#ਣਾਂ
ਦ� ਇਹ ਸਿਨਯਮ ਸਿਜੇਨ,�* ਨ�  ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਹ%�� ਸਿਲਆ ��, ਇ� ਲਈ, ਉ�ਰ#ਕਤੇ ਅਚਾਨਚਾ�ਤੇ �ਸਿਥਾਂਤੇ� ਦ� ਸਿਵਵ�ਥਾਂ� ਕਰਨ ਲਈ ��ਸ਼ ਕ�ਤੇ�
ਸਿਗਆ ��। ਇਹ ਉ�-ਭੁ�ਗ ਵ%!� ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਖਾ�ਲ� ਅ��ਮ�ਆ* ਨ� � ਭੁਰਨ ਦ� ਉਦ�ਸ਼ ਲਈ ਇ%ਕ ਅ�ਵ�ਦ ਦ� ਰ�� ਸਿਵ%ਚਾ ਹ-। ਹ�ਲ�*ਸਿਕ,

ਅਸਿਜੇਹ� ਨਹ8 ਲ%ਗਦ� ਹ- ਸਿਕ ਸਿਵਧਾ�ਨ �ਭੁ� ਗ��ਤੇ ਮਤੇਦ�ਨ ਦ� ਵਰਤੇ0 ਦ�ਆਰ� ਚਾ#ਣਾਂ�* ਦ�ਆਰ� �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� ਆਮ ��ਰਵ-ਮ�ਜੇ�ਦ� ਢੰ�ਗ ਨ� �
��ਰ� ਤੇਰ,�* ਰ%ਦ ਕਰਨ� ਚਾ�ਹ��ਦ� ��। ਉ� ਮਸ਼�ਨਰ� ਨ� � ਕ�ਨ� �ਨ ਦ� ਸਿਕਤੇ�ਬ 'ਤੇ� ਧਾ�ਰ� 5(2)(c) ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਨ� � ਕ�ਇਮ ਰ%ਖਾ ਕ� ��%ਸ਼ਟ ਤੇ�ਰ
'ਤੇ� ਬਰਕਰ�ਰ ਰ%ਸਿਖਾਆ ਸਿਗਆ ��। (�ਰ� 12)

ਮ�ਸਿਨਆ ਜੇ�*ਦ� ਹ-  ਸਿਕ ਇ%ਕ ਵ�ਰ ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਖਾ�ਲ� ਅ��ਮ�ਆ* ਨ� �  ਭੁਰਨ ਲਈ ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ�  5(2)(����)  ਦ� �ਹ�ਰ�
ਸਿਲਆ ਸਿਗਆ ��, ਉ� ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਦ�ਆ* ਅ��ਮ�ਆ* ਨ� � ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 12 ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ ਦ�ਆਰ� ਸਿਨਯ�ਤੇਸਿਰਤੇ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਵ�ਗ�। ਇਹ ਲ�+ਮ�
ਤੇ�ਰ  'ਤੇ� ਧਾ�ਰ�  16 ਅਤੇ� ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�  (ਮ:ਬਰ�* ਦ� �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ�)  ਸਿਨਯਮ, 1961 ਦ� ਨ�ਲ �ੜ,� ਗਈ ਧਾ�ਰ�  5(2) (��)  ਦ�
ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਨ� � ਭੁਸਿਰਆ ਜੇ�ਣਾਂ� ਚਾ�ਹ�ਦ� ਹ- ਨ� ਸਿਕ ਧਾ�ਰ� 5(2) (����) ਦ� ਅਧਾ�ਨ. ਐਕਟ.

ਹ#ਲ!, (�"ਤੇ� ਨਰ�ਲ�, ਜੇ�.)- ਧਾ�ਰ� 5(2) ਦ� ਧਾ�ਰ� (��) ਕ�� 'ਤੇ� ਲ�ਗ� ਹ��ਦ� ਹ-; (i) ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਅਸਿਜੇਹ� ਮ:ਬਰ�* ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਦ� ਨਤੇ�ਜੇ�
ਵਜੇ0 ਘੇ%ਟ#-ਘੇ%ਟ ਦ# ਔਰਤੇ�* �"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ�* ਵਜੇ0 ਚਾ�ਣਾਂ�ਆ* ਗਈਆ* ਹਨ; ਜੇ�* (ii) ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਸਿਕ�� ਵ� ਔਰਤੇ ਨ�  �"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ�* ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਨਹ8
ਲੜ�। ਦ�ਜੇ� ���� ਉ�-ਧਾ�ਰ� (2) ਦ� ਧਾ�ਰ� (����) ਨ� ਸਿਕ ਧਾ�ਰ� (��) ਉ� �ਸਿਥਾਂਤੇ� 'ਤੇ� ਲ�ਗ� ਹ#ਵ�ਗ� ਸਿਜੇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਇਹ ��ਇਆ ਜੇ�*ਦ� ਹ-
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ਸਿਕ ਇ%ਕ ਜੇ�* ਵ%ਧਾ ਔਰਤੇ�* ਨ�  ਚਾ#ਣਾਂ ਲੜ� �� �ਰ ਜੇ�* ਤੇ�* ਉਨ,�* ਸਿਵ%ਚਾ0 ਕ#ਈ ਵ� ਜੇ�* ਸਿ�ਰਫ਼ ਇ%ਕ ਨ� � ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਨਹ8 ਸਿਗਆ ��। . ਬ�ਅਦ ਵ�ਲ�
ਵਰਗ ਦ� ਕ���* ਸਿਵ%ਚਾ, ਧਾ�ਰ� (cc)(i) ਲ�ਗ� ਹ#ਵ�ਗ� ਭੁ�ਵ; ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 5 ਦ� ਉ�-ਧਾ�ਰ� (2) ਦ� ਧਾ�ਰ� (c)(i) ਸਿਵ%ਚਾ ਸ਼�ਮਲ ਹ-। ਇ%ਕ
ਵ�ਰ ਜੇਦ0 ਧਾ�ਰ� (����) ��ਰ� ਤੇਰ,�* ਕ�ਮ ਕਰ ਜੇ�*ਦ� ਹ- ਅਤੇ� ਇ�ਦ� ਲ�ਭੁ ਉ� ਦ�ਆ* ਹ%ਕਦ�ਰ ਦ#ਵ�* ਔਰਤੇ�* ਨ� � �"ਦ�ਨ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�*ਦ� ਹਨ, ਤੇ�*
ਉ� ਧਾ�ਰ� ਦ� ਅਧਾ�ਨ ਆਟ#ਮ-ਸਿਟਕ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� ਸ਼ਕਤੇ� ਖਾਤੇਮ ਹ# ਜੇ�*ਦ� ਹ-। ਧਾ�ਰ� (����) ਸਿ�ਰਫ਼ "�"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ�* ਦ�ਆ* ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�*
ਤੇ0 ਬ�ਅਦ" �ੜ�ਅ 'ਤੇ� ਲ�ਗ� ਹ��ਦ� ਹ-।

ਭੁ�ਰਤੇ ਦ� ��ਸਿਵਧਾ�ਨ ਦ� ਅਨ�ਛੇ�ਦ 226 ਅਤੇ� 227 ਦ� ਅਧਾ�ਨ �ਟ�ਸ਼ਨ , ਇਹ �"�ਰਥਾਂਨ� ਕਰਦ� ਹ- ਸਿਕ �"ਮ�ਸਿਣਾਂਕਤੇ� ਦ� �"ਸਿਕਰਤੇ�
ਸਿਵ%ਚਾ ਇ%ਕ ਸਿਰ%ਟ, ਜੇ�* ਕ#ਈ ਹ#ਰ ਢੰ�ਕਵ8 ਸਿਰ%ਟ, ਆਦ�ਸ਼ ਜੇ�* ਸਿਨਰਦ�ਸ਼ ਜੇ# ਉ�ਨ�  10 ਮ�ਰਚਾ ਨ� � ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 2 ਦ�ਆਰ� ਜੇ�ਰ� ਕ�ਤੇ�
ਕ�ਰਵ�ਈ ਨ� � ਰ%ਦ ਕਰਨ ਲਈ ਜੇ�ਰ� ਕ�ਤੇ� ਹ-, 1966 ਅਤੇ� ਉ� ਨ� � ਭੁਗਵ�ਨ ਕ�ਰ ਦ� ਮ�ਤੇ ਨ�ਲ ਖਾ�ਲ� ਹ#ਈ ��ਟ ਨ� � ਭੁਰਨ ਲਈ ਚਾ#ਣਾਂ
ਕਰਵ�ਉਣਾਂ ਦ� ਸਿਨਰਦ�ਸ਼ ਸਿਦ%ਤੇ� ਅਤੇ� ਅ%ਗ� ਅਰਦ�� ਕ�ਤੇ� ਸਿਕ ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ �� ਨ� � ਉਕਤੇ ��ਮਤੇ� ਦ� ਕ#-ਆ�ਸਿਟ! ਮ:ਬਰ ਵਜੇ0 ਉ� ਦ�
ਅਹ�ਦ� ਤੇ0 ਹਟ�ਉਣਾਂ ਲਈ ਕ#-ਵ�ਰ�ਟ# ਦ� ਸਿਰ%ਟ ਜੇ�ਰ� ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਵ�।

�ਟ�ਸ਼ਨਕਰਤੇ� ਲਈ ਟ�ਐ� !� ਓਆਬ�ਆ , ਇ%ਕ !�ਵ#ਕ�ਟ ।

MS P ANU , ਇ%ਕ Dvocate for a Dvocate -G ENERAL (P UNJAB ), ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�. 1, 2 ਲਈ ਅਤੇ� JS R EKHI ,

ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�. 3 ਲਈ ਇ%ਕ D ਵ#ਕ�ਟ ।

ਸਿਨਰਣਾਂ�.

ਐ� ਅ�ਧਾ�ਵ�ਲ�ਆ , ਜੇ�.—ਭੁ�ਰਤੇ� ��ਸਿਵਧਾ�ਨ ਦ� ਅਨ�ਛੇ�ਦ 226 ਅਤੇ� 227 ਦ� ਅਧਾ�ਨ ਇ� �ਟ�ਸ਼ਨ ਸਿਵ%ਚਾ,
ਤੇ%ਥਾਂ ਇ%ਕ ਤੇ�ਗ ਕ���� ਸਿਵ%ਚਾ ਹਨ। ਸਿਰ%ਟ-�ਟ�ਸ਼ਨਰ ਸਿ��! ਸਿਕਰ�ਆ*, ਤੇਸਿਹ��ਲ ਤੇ�ਮ ਤੇ�ਰਨ ਦ� ��ਚਾ�ਇਤੇ ਦ� ��ਚਾ
ਹ-, ਜੇ# ਸਿਕ ਚਾ#ਲ� ��ਹਬ ਦ� ਬਲ�ਕ ��ਮਤੇ� ਦ� ਖਾ�ਤੇਰ ਸਿਵ%ਚਾ ਆਉਂਦ� ਹ-। ਉ�ਰ#ਕਤੇ ਬਲ�ਕ ��ਮਤੇ� ਲਈ ਇ%ਕ
ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ ਫੁਰਵਰ�, 1965 ਸਿਵ%ਚਾ ਹ#ਈ ��। ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ ਲੜਨ ਵ�ਲ�ਆ* ਔਰਤੇ�* ਸਿਵ%ਚਾ0 ਸਿਤੇ�ਨ �ਨ,  ਅਰਥਾਂ�ਤੇ
ਸ਼"�ਮਤੇ�। ਚਾਰਨ ਸਿ��ਘੇ ਦ� �ਤੇਨ� ਗ��ਮਮ ਕ�ਰ, �"�ਮਤੇ� �. ਘੇ�ਲ� ਸਿ��ਘੇ ਦ� �ਤੇਨ� ਭੁਗਵ�ਨ ਕ�ਰ ਅਤੇ� �"�ਮਤੇ� �.
ਜੇ�ਵ�ਤੇ ਸਿ��ਘੇ ਦ� �ਤੇਨ� ਤੇ�ਰ# ਅਸਿਹ��� ਕਰਤੇ�ਰ ਕ�ਰ ਨ�  ਇ� �ਟ�ਸ਼ਨ 'ਤੇ� �"ਤੇ�ਵ�ਦ� ਨ�. ਇਨ,�* ਸਿਤੇ�ਨ�* ਸਿਵ%ਚਾ0
�"�ਮਤੇ�. ਇ� ਵ�ਰ ਚਾ#ਣਾਂ ਲੜਨ ਵ�ਲ�ਆ* ਮਸਿਹਲ� ਉਮ�ਦਵ�ਰ�* ਸਿਵ%ਚਾ0 ਗ�ਰਨ�ਮ ਕ�ਰ ਨ�  �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਵ#ਟ�* ਹ��ਲ
ਕ�ਤੇ�ਆ* �ਨ। ਉ� ਕ੍ਰਮ ਸਿਵ%ਚਾ ਉ�ਦ� ਅ%ਗ� �"�ਮਤੇ� ��. ਭੁਗਵ�ਨ
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ਕ�ਰ ਅਤੇ� ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 3 ਮਸਿਹਲ� ਉਮ�ਦਵ�ਰ�* ਦ�ਆਰ� �"��ਤੇ ਕ�ਤੇ�ਆ* �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਵ#ਟ�* ਦ� ਦਰਜੇ�ਬ�ਦ�
ਦ� ਕ੍ਰਮ ਸਿਵ%ਚਾ ਤੇ�ਜੇ� �ਥਾਂ�ਨ 'ਤੇ� ��।

(2) ਜੇਦ0 25 ਮ:ਬਰ�* ਵ�ਲ� ਬਲ�ਕ ��ਮਤੇ� ਦ� ਗਠਨ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ �� ਤੇ�* ਇ� ਦ� 16 ਮ:ਬਰ ਸਿ�%ਧਾ�
ਵ#ਸਿਟ�ਗ ਦ�ਆਰ� ਚਾ�ਣਾਂ�  ਗਏ �ਨ, 4  ਹਰ�ਜੇਨ ਮ:ਬਰ �ਸਿਹ-ਚਾ#ਣਾਂ ਕ�ਤੇ� ਗਏ �ਨ ਜੇਦ0 ਸਿਕ ਇ%ਕ ਮ:ਬਰ ਮ�ਰਕ�ਟ
ਕਮ�ਟ� ਦ�ਆਰ� ਅਤੇ� ਦ# ਮ:ਬਰ �ਸਿਹਕ�ਰ� �ਭੁ�ਵ�* ਦ�ਆਰ� ਚਾ�ਣਾਂ�  ਗਏ �ਨ। ��ਜੇ�ਬ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ� ਅਤੇ� ਸਿ+ਲ, �
�"�ਸ਼ਦ ਐਕਟ, 1961 ਦ� ਧਾ�ਰ� 5(2), ਇ� ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਐਕਟ ਵਜੇ0 ਜੇ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�*ਦ� ਹ-। ਬਲ�ਕ ��ਮਤੇ� ਲਈ
ਦ# ਮਸਿਹਲ� ਮ:ਬਰ�* ਨ� � ਵ� ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਣਾਂ� �� ਅਤੇ� ਧਾ�ਰ� 5(2) (����), �"�ਮਤੇ�। ਗ�ਰਨ�ਮ ਕ�ਰ ਅਤੇ� �"�ਮਤੇ�.
ਉ�ਰ#ਕਤੇ ਭੁਗਵ�ਨ ਕ�ਰ ਨ� � ਬਲ�ਕ ��ਮਤੇ� ਦ� ਮ:ਬਰ ਵਜੇ0 ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਸਿਗਆ। ਇ�ਜੇ ਜੇ��ਦ� ਹ- ਸਿਕ ਇ� ਤੇ0 ਕ�ਝ �ਮ;
ਬ�ਅਦ �"�ਮਤੇ� �. ਭੁਗਵ�ਨ ਕ�ਰ ਜੇ# ਸਿਕ ਬਲ�ਕ ��ਮਤੇ� ਦ� �ਸਿਹ ਮ:ਬਰ ��, ਦ� ਮ�ਤੇ ਹ# ਗਈ। ਇ� ਤੇਰ,�* ਖਾ�ਲ�
ਹ#ਈ ��ਟ ਨ� � ਭੁਰਨ ਲਈ, ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 2 ਦ�ਆਰ� 10 ਮ�ਰਚਾ, 1966 ਨ� � ਉਕਤੇ ਮ�ਤੇਵ ਲਈ ਇ%ਕ
ਮ�ਸਿਟ�ਗ ਸਿਨਸ਼ਸਿਚਾਤੇ ਕ�ਤੇ� ਗਈ ��,  ਅਤੇ� ਉ�� ਸਿਮਤੇ� ਨ� �  ਸਿਵਧਾ�ਵਤੇ ਤੇ�ਰ  'ਤੇ� ਰ%ਖਾ� ਗਈ ��। ਉਕਤੇ ਸਿਮਤੇ�  'ਤੇ�,
ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 5(2)(����) ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ� ਤੇਸਿਹਤੇ ਕ�ਰਵ�ਈ ਕਰਨ ਲਈ ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 2 ਨ�  ਸ਼"�ਮਤੇ�
ਸਿਨਯ�ਕਤੇ ਕ�ਤੇ�। ਤੇ�ਰ#, ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 3, ਬਲ�ਕ ��ਮਤੇ� ਦ� �ਸਿਹ-ਚਾ�ਣਾਂਤੇ� ਮ:ਬਰ ਵਜੇ0 ਇ� ਆਧਾ�ਰ 'ਤੇ� ਸਿਕ
ਸਿ�ਛੇਲ�ਆ* ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਜੇ# ਫੁਰਵਰ�, 1965 ਸਿਵਚਾ ਹ#ਈਆ* �ਨ, ਸਿਵਚਾ ਉਹ ਮਸਿਹਲ� ਉਮ�ਦਵ�ਰ�* ਦ�ਆਰ� �"��ਤੇ
ਹ#ਈਆ* �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਵ#ਟ�* ਦ� ਕ੍ਰਮ ਸਿਵਚਾ ਤੇ�ਜੇ� �ਥਾਂ�ਨ 'ਤੇ� ਰਹ� ��। . ਇ� ਤੇ0 ਬ�ਅਦ 2 ਅ�"-ਲ, 1966 ਨ� �
��ਜੇ�ਬ �ਰਕ�ਰ ਦ� ਇ%ਕ ਗ+ਟ ਨ#ਟ�ਸਿਫੁਕ�ਸ਼ਨ �"ਕ�ਸਿਸ਼ਤੇ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ,  ਸਿਜੇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ  3 ਦ�
ਨ�ਮ ਇ%ਕ ਯ#ਗ ਮ:ਬਰ ਵਜੇ0 �"ਕ�ਸਿਸ਼ਤੇ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ��। ਇਹ ਸ਼"�ਮਤੇ� ਦ� ਇਹ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਅਤੇ� ਸਿਨਯ�ਕਤੇ� ਹ-।
ਤੇ�ਰ#, ਜੇਵ�ਬਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 3, ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 2 ਦ�ਆਰ�, ਸਿਜੇ� ਨ� � ਇ� �ਟ�ਸ਼ਨ ਸਿਵ%ਚਾ ਚਾ�ਣਾਂ�ਤੇ� ਸਿਦ%ਤੇ� ਜੇ�
ਰਹ� ਹ-।

(3) �ਟ�ਸ਼ਨ ਦ� ਜੇਵ�ਬ ਸਿਵ%ਚਾ ਇ%ਕ ਹਲਫੁਨ�ਮ� ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 1, ਸਿ!�ਟ� ਕਸਿਮਸ਼ਨਰ, ਅ�ਸਿਮ"ਤੇ�ਰ
ਦ� ਤੇਰਫੁ0 ਦ�ਇਰ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ਹ-। ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 3 ਦ� ਤੇਰਫੁ0 ਕ#ਈ ਸਿਰਟਰਨ ਦ�ਇਰ ਨਹ8 ਕ�ਤੇ� ਗਈ ਹ-,
ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 1 ਦ� ਹਲਫੁਨ�ਮ� ਸਿਵ%ਚਾ, ਉ� ਦ�ਆਰ� ਸਿਲਆ ਸਿਗਆ �%ਖਾ ਇਹ ਹ- ਸਿਕ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* ਦ�
ਸਿਨਯਮ 4-ਏ ਦ� �#ਧਾ  'ਤੇ� ਭੁਰ#�� ਕਰਕ�  (�ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ�)  ਮ:ਬਰ+)  ਸਿਨਯਮ, 1961, ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 3
ਉਹ� ਸਿਵਅਕਤੇ� ਹ# �ਕਦ� ਹ- ਸਿਜੇ�ਨ� � ਐਕਟ ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਅਤੇ� ਇ�ਦ� ਅਧਾ�ਨ ਬਣਾਂ�ਏ ਗਏ ਸਿਨਯਮ�* ਦ� ਅਧਾ�ਨ
�ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਣਾਂ� ��। ਸਿਰਲ�ਇ�� ਨ� � ਇ� ਦਲ�ਲ 'ਤੇ� ਅ%ਗ� ਰ%ਸਿਖਾਆ ਸਿਗਆ ਹ- ਸਿਕ ਬ�ਅਦ ਸਿਵ%ਚਾ ਆਮ ਖਾ�ਲ�
ਅ��ਮ�ਆ* ਨ� � ਭੁਰਨ ਲਈ ਵ� ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 5(2) (����) ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ ਲ�ਗ� ਹਨ।

(4) �ਟ�ਸ਼ਨਰ ਦ� ਤੇਰਫੁ0 �"� ਟ�.ਐ�.  ਦ�ਆਬ�ਆ ਨ�  ਦਲ�ਲ ਸਿਦ%ਤੇ� ਹ- ਸਿਕ ਕ�� ਦ� ਤੇ%ਥਾਂ�*  'ਤੇ� ਧਾ�ਰ�
5(2)(����)  ਦ� ਕ#ਈ ਵ� ਅਰ+� ਨਹ8 ਹ-। ਉ�ਨ�  ਸਿਕਹ� ਸਿਕ ਇਹ ਸਿਵਵ�ਥਾਂ� ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਖਾ�ਲ�
ਅ��ਮ�ਆ*  ਨ� �  ਭੁਰਨ ਦ�  �ੜ�ਅ  'ਤੇ�  ਹ�  ਲ�ਗ�  ਹ��ਦ�  ਹ-। ਉ� ਦ�  ਅਨ���ਰ,  ਇ� ਤੇ0  ਬ�ਅਦ ਆਮ ਖਾ�ਲ�
ਅ��ਮ�ਆ*,  ਐਕਟ ਦ� �-ਕਸ਼ਨ 12 ਦ� ਸਿਨਯਮ�* ਦ�ਆਰ� ਸਿਨਯ�ਤੇਸਿਰਤੇ ਕ�ਤੇ�ਆ* ਜੇ�ਣਾਂ�ਆ* ਹਨ ਅਤੇ� ਧਾ�ਰ�  16
ਅਤੇ� 5(2) (��), ਅਤੇ� ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ� ਅਨ�ਰ�� ਭੁਰ�ਆ* ਜੇ�ਣਾਂ�ਆ* ਹਨ। (ਮ:ਬਰ�* ਦ� �ਸਿਹ-
ਸਿਵਕਲ�) ਸਿਨਯਮ, 1961. ਉ�ਦ� ਸਿਵਚਾ�ਰ ਇਹ ਹ- ਸਿਕ ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ�ਵ�* ਲਈ wlvch ਸਿਰਲ�ਇ�� 'ਤੇ� ਧਾ�ਰ�
5(2) (����) ਦ� ਬਜੇ�ਏ, ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 5f2l(c) ਲ�ਗ� ਹ#ਣਾਂ ਵ�ਲ� ਇਕ#-ਇਕ ��ਬ�ਸਿਧਾਤੇ ਓਰ#ਸਿਵ+ਨ ਹ-।
ਧਾ�ਰ� 16 ਦ� ਨ�ਲ �ੜ, #। ਇ� �ਮ%ਗਰ� ਦ� �ਮਰਥਾਂਨ ਸਿਵ%ਚਾ: ਉ� ਨ�  ��ਸ਼ ਕ�ਤੇ� ਹ- ਸਿਕ ਸਿਵਧਾ�ਨ �ਭੁ� ਨ�  ਇ%ਕ �#ਧਾ
ਐਕਟ ਦ�ਆਰ� ਧਾ�ਰ� 5(2)(����) ਦ� ਸ਼�ਰ�ਆਤੇ ਕਰਦ� �ਮ; ਧਾ�ਰ� 5(2) (��) ਦ� ਥਾਂ�* ਨਹ8 ਲਈ ਹ-। ਇ�
ਤੇ%ਥਾਂ ਤੇ0 ਉਹ ��ਸ਼ ਕਰਦ� ਹ- ਸਿਕ ��ਨ� � ਇਹ ਅ�ਦ�+� ਲਗ�ਉਣਾਂ� ਚਾ�ਹ�ਦ� ਹ- ਸਿਕ �ਸਿਹਲ�ਆ* ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਖਾਤੇਮ ਹ#ਣਾਂ
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ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਅਤੇ� ਖਾ�ਲ� ਅ��ਮ�ਆ* ਭੁਰਨ ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਐਮ. ^ecfon 5(21 Ice) ਦ� ਅਨ���ਰ,  ਇ� ਦ�
ਅਧਾ�ਨ ਸਿਕ�� ਵ� ਉ�-�ਬ�ਧਾ� ਖਾ�ਲ� ਥਾਂ�* ਨ� � ��ਚਾਵਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* (ਮ:ਬਰ�* ਦ� �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ�) ਸਿਨਯਮ�* ਦ� ਅਨ���ਰ
ਦ%ਸਿ�ਆ ਜੇ�ਣਾਂ� ਚਾ�ਹ�ਦ� ਹ-। ਸਿਜੇਨ,�* ਨ� � ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 16 ਦ� ਸਿਨਰਦ�ਸ਼�* ਦ� ਅਨ�ਰ�� ਬਣਾਂ�ਇਆ ਸਿਗਆ ਹ-।

(5) ਜੇਵ�ਬ ਸਿਵ%ਚਾ ਜੇਵ�ਬਦ�ਹ (ਨ�ਬਰ 1) ਦ� ਤੇਰਫੁ0 �"� ��ਨ�  ਨ�  ਮ�ਜੇ�ਦ� ਕ�� ਦ� ਤੇ%ਥਾਂ�* ਨ� � +ਟ#�� ਦ�ਣਾਂ ਤੇ%ਕ
ਆ�ਣਾਂ� ਆ� ਨ� � ��ਮਤੇ ਰ%ਸਿਖਾਆ, ਸਿ�ਰਫੁ ਧਾ�ਰ� 5(2)(����) ਲ�ਗ� ਹ#ਵ�ਗ� ਅਤੇ� ਧਾ�ਰ� 5(2) ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ ਲ�ਗ�
ਹ#ਣਾਂਗ�। fc) ਅਤੇ� �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਸਿਗਆ ਮ:ਬਰ�* ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਦ� ਉਦ�ਸ਼ ਲਈ ��ਬ�ਸਿਧਾਤੇ ਸਿਨਯਮ�* ਦ� ਕ#ਈ ਵ� ਖਾ�! ਨਹ8
ਹ#ਵ�ਗ�।

(6) ਇ� ਮ�%ਦ� ਸਿਵ%ਚਾ ਧਾ�ਰ�  5(2)(cc)  ਨ� � ��ਸ਼ ਕਰਦ� ਹ#ਏ �#ਧਾ� ਹ#ਏ  bv ਦ� ਰ�� ਸਿਵ%ਚਾ ਕ�ਨ� �ਨ ਦ�
ਸਿਵਆਸਿਖਾਆ ਸ਼�ਮਲ ਹ-। ��ਮਤੇ�ਆ* ਦ�ਆ* �ਸਿਹ-ਚਾ#ਣਾਂ ਵ�ਲ�ਆ* ਮਸਿਹਲ� ਮ:ਬਰ�* ਸਿਵ%ਚਾ �-ਦ� ਹ#ਣਾਂ ਵ�ਲ�ਆ* ਆਮ
ਅ��ਮ�ਆ* ਦ� ਇ%ਕ ਵ%!� ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਨ� � �"ਭੁ�ਸਿਵਤੇ ਕਰਨ ਦ� ��ਭੁ�ਵਨ� ਹ- ਅਤੇ� ਸ਼�ਇਦ ਇ�� ਕ�ਰਨ ਸਿਰ%ਟ �ਟ�ਸ਼ਨ
ਨ� � ਸਿ!ਵ�+ਨ ਬ:ਚਾ ਅ%ਗ� ��ਣਾਂਵ�ਈ ਲਈ ਦ�ਖਾਲ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ �� ਅਤੇ� ਇ� ਤੇਰ,�* ਮ�ਮਲ� ��!� ��ਹਮਣਾਂ�  ਹ-। ਮ:
ਇਹ ਸਿਟ%�ਣਾਂ� ਕਰਨ ਲਈ ਮਜੇਬ�ਰ ਹ�* ਸਿਕ ��ਨ� � ਇ� ਸਿਬ�ਦ�  ਦ� ਫੁ-�ਲ�  ਲਈ ਬ�ਰ 'ਤੇ� ਬਹ�ਤੇ ਘੇ%ਟ �ਹ�ਇਤੇ� ਸਿਮਲ�
ਹ-। �ਟ�ਸ਼ਨਕਰਤੇ� ਜੇ�* ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ�ਵ�* ਦ� ਸਿਕ�� ਵ� �%ਖਾ ਤੇ0 ਸਿਕ�� ਅਥਾਂ�ਰਟ� ਦ� ਹਵ�ਲ� ਨਹ8 ਸਿਦ%ਤੇ� ਸਿਗਆ ਹ- ਅਤੇ�
ਨ� ਹ� ਸਿ�ਧਾ�*ਤੇ�* ਦ� ��ਖਾ�� ਸਿਵ�ਤੇ�ਰ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ਹ-।

(7) ਇ� ਅਦ�ਲਤੇ ਦ� ਦ# ਸਿ!ਵ�+ਨ ਬ:ਚਾ ਦ� ਫੁ-�ਸਿਲਆ* ਸਿਵ%ਚਾ �-ਕਸ਼ਨ 5(2) (����) ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ�
ਘੇ�ਰ� ਸਿਵਚਾ�ਸਿਰਆ ਸਿਗਆ ਹ-, ਸਿਜੇਵ; ਸਿਕ, ਜੇਲ�� ਰ�ਮ, ਆਸਿਦ ਬਨ�ਮ ਸਿ!�ਟ� ਕਸਿਮਸ਼ਨਰ , ਕ�ਲ�  ਅਤੇ� ਹ#ਰ (1) ਅਤੇ�
ਚਾਰਨ ਦ�� !#ਗਰ� ਅਤੇ� ਹ#ਰ ਬਨ�ਮ ��ਜੇ�ਬ ਰ�ਜੇ ਅਤੇ� ਹ#ਰ (2)

(1) 1965 ਦ� CW 536 ਨ�  12 ਮਈ, 1965 ਨ� � ਫੁ-�ਲ� ਕ�ਤੇ�।
(2) 1965 PLR 1238
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ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 5(2)(����) ਦ� ਦ�ਇਰ� ਨ�ਲ ਨਸਿਜੇ%ਠਦ� ਹਨ ਜੇ# ਸਿਕ ਇ%ਕ ਤੇ�+� �#ਧਾ ਦ�ਆਰ� ਕ�ਨ� �ਨ-���ਤੇਕ
ਸਿਵ%ਚਾ ਸ਼�ਮਲ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ��। ਹ�ਲ�*ਸਿਕ, ਉਹ ਖਾ�� ਨ�ਕਤੇ� ਨ� � ਸਿਨਯ�ਤੇਸਿਰਤੇ ਕਰਨ ਸਿਵ%ਚਾ ਬਹ�ਤੇ ਮਦਦਗ�ਰ ਨਹ8
ਹਨ ਜੇ# ਮ�ਜੇ�ਦ� ਸਿਰ%ਟ �ਟ�ਸ਼ਨ ਸਿਵ%ਚਾ ਮ�%ਦ� ਹ-। ਸਿਜੇਵ; ਸਿਕ �ਸਿਹਲ�* ਹ� ਦ%ਸਿ�ਆ ਸਿਗਆ ਹ- ਸਿਕ ਇ� ਨ�ਕਤੇ� 'ਤੇ� ਸਿ�%ਧਾ� ਤੇ�ਰ
'ਤੇ� ਕ#ਈ ਅਥਾਂ�ਰਟ� ��!� ਸਿਧਾਆਨ ਸਿਵਚਾ ਨਹ8 ਸਿਲਆ*ਦ� ਗਈ ਅਤੇ� ਨ� ਹ� ��!� ਦ�ਆਰ� ਕ#ਈ ਖਾ#ਜੇ ਕ�ਤੇ� ਗਈ ਹ-।

(3) ਇ� �ਟ�ਸ਼ਨ ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਨਰਧਾ�ਰਨ ਲਈ ਜੇ# ਨ�ਕਤੇ� ਉ$ਠਦ� ਹ-,  ਉਹ ਇ� ਤੇਰ,�*  ਸਿਤੇਆਰ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�
�ਕਦ� ਹ--

“ਕ� ਐਕਟ ਦ� �-ਕਸ਼ਨ 12 ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ� ਤੇਸਿਹਤੇ ਜੇਦ0 ਵ� �ਸਿਹ-ਚਾ�ਣਾਂ�ਈ ਗਈ ਮਸਿਹਲ� ਮ:ਬਰ ਦ�
ਅ�ਧਾ�ਰਨ ਅ��ਮ� ਹ��ਦ� ਹ- ਤੇ�* ਕ� 5(2) (����) ਦ� ���ਰਦ� ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ ਲ�ਗ� ਹ��ਦ� ਰਸਿਹ�ਦ�
ਹਨ ਜੇ�* ਉ�ਰ#ਕਤੇ ਉ�ਬ�ਧਾ ਲ�ਗ� ਹ#ਣਾਂ ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਉਨ,�* ਨ� � ਲ�ਗ� ਕਰਨ� ਬ�ਦ ਹ# ਜੇ�*ਦ� ਹ-? ਇ%ਕ
ਵ�ਰ ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਖਾ�ਲ� ਅ��ਮ�ਆ* ਨ� � ਭੁਰਨ ਲਈ �ਹ�ਰ� ਸਿਲਆ ਸਿਗਆ ��।"

(9) ਇ� ਮ�%ਖਾ �ਵ�ਲ ਦ� ਇ%ਕ �ਹ�ਇਕ ਨ�ਕਤੇ� ਇਹ ਉ$ਠਦ� ਹ- ਸਿਕ ਕ� ਧਾ�ਰ�  5(2J)(cc)(i) ਦ�
ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ� ਤੇਸਿਹਤੇ, ਇ%ਕ ਔਰਤੇ ਸਿਜੇ� ਨ�  ਚਾ#ਣਾਂ ਲੜ� ਹ- ਅਤੇ� �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਵ#ਟ�* ਹ��ਲ ਕਰਨ ਦ� ਲੜ� ਸਿਵ%ਚਾ ਤੇ�ਜੇ�
ਜੇ�* ਹ�ਠਲ�  �ਥਾਂ�ਨ 'ਤੇ� ਰਹ�ਗ�? ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ� ਦ� ਮ:ਬਰ ਵਜੇ0 �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਣਾਂ ਦ� ਹ%ਕਦ�ਰ ਹ#ਵ�ਗ�।

(10) �#ਧਾ ਦ� ਉਦ�ਸ਼�* ਦ� ਕਦਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇ� ਕ�ਨ� �ਨ ਦ� ਇਸਿਤੇਹ�� ਨ� � ��ਖਾ�� ਰ�� ਸਿਵ%ਚਾ ਦ�ਸਿਖਾਆ ਜੇ�
�ਕਦ� ਹ-। ��ਜੇ�ਬ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* ਅਤੇ� ਸਿ+ਲ, � �"�ਸ਼ਦ ਐਕਟ, 1961, ��ਜੇ�ਬ �ਰਕ�ਰ ਦ� ਗ+ਟ, 25
ਜੇਨਵਰ�, 1961 ਦ� ਅ�ਧਾ�ਰਨ ਕ�ਨ� �ਨ ��ਰਕ ਸਿਵ%ਚਾ �"ਕ�ਸਿਸ਼ਤੇ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ��। ਇ� ਦ� ਲ�ਗ� ਹ#ਣਾਂ ਅਤੇ� ਲ�ਗ�
ਹ#ਣਾਂ ਤੇ0 ਬ�ਅਦ, ਇ� ਦ�ਆ* ਸਿਵਵ�ਥਾਂ�ਵ�* ਅਧਾ�ਨ ਚਾ#ਣਾਂ�*, ਇ� ਦ� ਅਧਾ�ਨ ਰ�ਜੇ ਭੁਰ ਸਿਵ%ਚਾ ਕਰਵ�ਈਆ* ਗਈਆ*
�ਨ। ਬਲ�ਕ ��ਮਤੇ�ਆ*, ਤੇਸਿਹ��ਲ ��ਮਤੇ�ਆ* ਅਤੇ� ਸਿ+ਲ, � �"�ਸ਼ਦ�*। ਇ� ਨ� � ਸ਼�ਇਦ ਇ� ਐਕਟ ਦ�ਆ* ਧਾ�ਰ�ਵ�*
ਤੇਸਿਹਤੇ �ਸਿਹਲ�ਆ* ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਸਿਕਹ� ਜੇ�*ਦ� ਹ-। ਐਕਟ ਦ� �-ਕਸ਼ਨ 5 ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ� ਤੇਸਿਹਤੇ, ਹਰ�ਕ ਤੇਸਿਹ��ਲ ਜੇ�*
ਬਲ�ਕ ��ਮਤੇ� ਸਿਵ%ਚਾ,  ਸਿਜੇਵ;  ਸਿਕ ਕਨ� �ਨ ਮ�ਲ ਰ�� ਸਿਵ%ਚਾ ਖਾੜ, �  ��,  ਦ# ਮਸਿਹਲ� ਮ:ਬਰ�*  ਨ� �  �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਣਾਂ�
ਚਾ�ਹ�ਦ� �� ਜੇ�ਕਰ ਕ#ਈ ਔਰਤੇ �"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ ਵਜੇ0 ਨਹ8 ਚਾ�ਣਾਂ� ਜੇ�*ਦ� ਅਤੇ� ਇ�� ਤੇਰ,�* ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ ਨ�ਲ �ਬ�ਧਾਤੇ
ਚਾ�ਰ ਸਿਵਅਕਤੇ�। ਜੇ�ਤੇ�* ਅਤੇ� ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ ਕਬ�ਸਿਲਆ* ਨ� � �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਣਾਂ� �� ਜੇ�ਕਰ ਅਸਿਜੇਹ� ਕ#ਈ ਸਿਵਅਕਤੇ�
ਸਿਵਧਾ�ਨਕ ���ਥਾਂ� ਲਈ �"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ ਵਜੇ0 ਨਹ8 ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�*ਦ� ��। ਸਿਕਉਂਸਿਕ �ਸਿਹਲ�ਆ* ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਤੇ0 ਬ�ਅਦ
��ਮਤੇ�ਆ*  ਦ�ਆ*  ਔਰਤੇ�* ਅਤੇ� ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ ਜੇ�ਤੇ�ਆ* ਦ� ਮ:ਬਰ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਬਹ�ਤੇ ਵ%!� ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਸਿਵ%ਚਾ ��ਟ�* ਭੁਰ�ਆ*
ਜੇ�ਣਾਂ�ਆ* �ਨ। ਇ� ਦ� ਸਿਵਵ�ਥਾਂ� ਕਰਨ ਲਈ,  ��ਜੇ�ਬ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ� ਅਤੇ� ਸਿ+ਲ, � �"�ਸ਼ਦ  (�#ਧਾ)  ਐਕਟ,
1964, ��ਜੇ�ਬ ਐਕਟ
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1964 ਦ� ਨ�ਬਰ 14 ਲ�ਗ� ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ��। ਇ� ਐਕਟ ਨ�  �ਸਿਹਲ� ਵ�ਰ ਧਾ�ਰ� 5(2)(����) ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�*
ਨ� �  ��ਸ਼ ਕ�ਤੇ� ਜੇ#  ਇ� �ਟ�ਸ਼ਨ ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਵਆਸਿਖਾਆ ਦ� ਮ�ਗ ਕਰਦ� ਹ-  । �-ਕਸ਼ਨ  5(2)(����)  ਹ�ਠ ਸਿਲਖਾ�
ਅਨ���ਰ ਚਾਲਦ� ਹ-: -

“�-ਨ ਦ� �"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ�* ਦ� �ਸਿਹਲ� ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ ਤੇ0 ਬ�ਅਦ। ਚਾ�ਹਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* ਦ� ਆਯ#ਜੇਨ ਕ�ਤੇ�
ਜੇ�*ਦ� ਹ-, �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਸਿਗਆ ਮ:ਬਰ�* ਨ� � ਹ�ਠ ਸਿਲਖਾ� ਤੇਰ�ਕ� ਨ�ਲ �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਣਾਂ� ਚਾ�ਹ�ਦ�
ਹ-, ਭੁ�ਵ; ਸਿਕ ਧਾ�ਰ� (��) ਜੇ�* ਧਾ�ਰ� 16 ਸਿਵ%ਚਾ ਕ�ਝ ਵ� ਸ਼�ਮਲ ਹ-, ਸਿਜੇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਸ਼�ਮਲ ਹਨ-

(i) ਧਾ�ਰ�  (ਏ)  ਦ� ਉ�-ਧਾ�ਰ�  (i)  ਅਧਾ�ਨ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਮਸਿਹਲ� ਉਮ�ਦਵ�ਰ�* ਸਿਵ%ਚਾ0 �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ
ਵ#ਟ�* �"��ਤੇ ਕਰਨ ਵ�ਲ�ਆ* ਦ# ਔਰਤੇ�*, ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਧਾ�ਰ� (ਏ) ਅਧਾ�ਨ ਕ#ਈ ਔਰਤੇ ਨਹ8 ਚਾ�ਣਾਂ�
ਜੇ�*ਦ�:

ਬਸ਼ਰਤੇ� ਸਿਕ ਜੇ�ਕਰ ਸਿ�ਰਫ਼ ਇ%ਕ ਔਰਤੇ ਹ� ਚਾ�ਣਾਂ� ਜੇ�*ਦ� ਹ-, ਤੇ�* ਅਸਿਜੇਹ� �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਵ#ਟ�* �"��ਤੇ ਕਰਨ
ਵ�ਲ� ਇ%ਕ ਹ#ਰ ਔਰਤੇ ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਵ�ਗ�:

ਸ਼ਰਤੇ ਹ#ਰ ਸਿਕ ਸਿਜੇ%ਥਾਂ�  ਕ#ਈ ਔਰਤੇ ਜੇ�*  ਸਿ�ਰਫ਼ ਇ%ਕ ਔਰਤੇ ਨ�  ਚਾ#ਣਾਂ ਨਹ8 ਲੜ�,  ਤੇ�* ਧਾ�ਰ�  16  ਦ�
ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਅਨ���ਰ ਦ# ਔਰਤੇ�* ਜੇ�*  ਇ%ਕ ਔਰਤੇ,  ਔਰਤੇ�* ਅਤੇ� ਬ%ਸਿਚਾਆ* ਸਿਵ%ਚਾ �ਮ�ਸਿਜੇਕ ਕ�ਰਜੇ�*
ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਦਲਚਾ��� ਰ%ਖਾਣਾਂ ਵ�ਲ�ਆ*, ਸਿਜੇਵ; ਸਿਕ �ਸਿਥਾਂਤੇ� ਹ#ਵ�, ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਵ�ਗ�;

(ii) ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ ਜੇ�ਤੇ�ਆ* ਅਤੇ� ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ  ਜੇ�ਤੇ�ਆ* ਅਤੇ� ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ ਕਬ�ਸਿਲਆ* ਨ�ਲ �ਬ�ਧਾਤੇ
ਚਾ�ਰ ਸਿਵਅਕਤੇ� ਜੇ# ਧਾ�ਰ� (ਏ) ਦ� ਉ�-ਧਾ�ਰ� (i) ਅਧਾ�ਨ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਜੇ%ਤੇ �"��ਤੇ ਕਰਦ�
ਹਨ,  ਉਹਨ�* ਜੇ�ਤੇ�ਆ* ਅਤੇ� ਕਬ�ਸਿਲਆ* ਦ� ਉਮ�ਦਵ�ਰ�* ਸਿਵ%ਚਾ0 �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਵ#ਟ�* �"��ਤੇ
ਕਰਦ� ਹਨ, ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਅਸਿਜੇਹ� ਕ#ਈ ਸਿਵਅਕਤੇ� ਧਾ�ਰ� (ਏ) ਅਧਾ�ਨ ਨਹ8 ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�*ਦ� ਹ-। :

ਬਸ਼ਰਤੇ� ਸਿਕ ਜੇ�ਕਰ ਧਾ�ਰ� (ਏ) ਅਧਾ�ਨ ਸਿ�ਰਫ਼ ਇ%ਕ, ਦ# ਜੇ�* ਸਿਤੇ�ਨ ਅਸਿਜੇਹ� ਸਿਵਅਕਤੇ� ਚਾ�ਣਾਂ�  ਜੇ�*ਦ� ਹਨ, ਤੇ�*
ਸਿਤੇ�ਨ, ਦ# ਜੇ�* ਇ%ਕ ਅਸਿਜੇਹ� ਸਿਵਅਕਤੇ�, ਧਾ�ਰ� (ਏ) ਦ� ਉ�-ਧਾ�ਰ� (i) ਅਧਾ�ਨ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਸਿਵ%ਚਾ �ਭੁ ਤੇ0
ਵ%ਧਾ ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਜੇ%ਤੇ �"��ਤੇ ਕਰਦ� ਹ#ਏ, ��ਭੁ�ਵ� ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਚਾ�ਣਾਂ�  ਜੇ�*ਦ� ਹਨ। ਉਹਨ�* ਜੇ�ਤੇ�* ਅਤੇ�
ਕਬ�ਸਿਲਆ* ਦ� ਉਮ�ਦਵ�ਰ�* ਸਿਵ%ਚਾ0 ਵ#ਟ�* ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਵ�ਗ�:

ਬਸ਼ਰਤੇ� ਅ%ਗ� ਸਿਕਹ� ਸਿਗਆ ਹ- ਸਿਕ ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਕ#ਈ ਵ� ਅਸਿਜੇਹ� ਸਿਵਅਕਤੇ� ਜੇ�* ਚਾ�ਰ ਤੇ0 ਘੇ%ਟ ਅਸਿਜੇਹ� ਸਿਵਅਕਤੇ�
ਚਾ#ਣਾਂ ਨਹ8 ਲੜਦ�, ਤੇ�* ਅਸਿਜੇਹ� ਚਾ�ਰ ਸਿਵਅਕਤੇ� ਜੇ�* ਅਸਿਜੇਹ� ਸਿਵਅਕਤੇ�ਆ* ਦ� ਲ#ੜ8ਦ� ਸਿਗਣਾਂਤੇ�,
ਸਿਜੇਵ; ਸਿਕ ਮ�ਮਲ� ਹ#ਵ�, ਧਾ�ਰ� 16 ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਅਨ���ਰ �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਵ�ਗ�।"
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(11) ਉ�ਰ#ਕਤੇ �#ਧਾ� ਹ#ਏ ਕ�ਨ� �ਨ ਤੇ0 �ਸਿਹਲ�*  �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� ਉਦ�ਸ਼�* ਲਈ ��ਬ�ਸਿਧਾਤੇ ਉ�ਬ�ਧਾ 5(2)
(c) 'ਤੇ� ���ਰਦ� ਸਿਵ%ਚਾ ਰ%ਖਾ� ਗਏ �ਨ ਜੇ# ਸਿਕ ਹ�ਠ ਸਿਲਖਾ� ਅਨ���ਰ ਹਨ: -

“�ਸਿਹਯ#ਗ� ਮ:ਬਰ,  �-ਕਸ਼ਨ 16 ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ� ਅਨ���ਰ �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਣਾਂ�,  ਸਿਜੇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਸ਼�ਮਲ
ਹਨ-

(i) ਔਰਤੇ�* ਅਤੇ� ਬ%ਸਿਚਾਆ* ਸਿਵ%ਚਾ �ਮ�ਸਿਜੇਕ ਕ�ਰਜੇ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਦਲਚਾ��� ਰ%ਖਾਣਾਂ ਵ�ਲ�ਆ* ਦ# ਔਰਤੇ�*;
ਜੇ�ਕਰ ਧਾ�ਰ� (ਏ) ਅਧਾ�ਨ ਕ#ਈ ਔਰਤੇ ਨਹ8 ਚਾ�ਣਾਂ� ਜੇ�*ਦ� ਹ-:

ਬਸ਼ਰਤੇ� ਸਿਕ ਜੇ�ਕਰ ਸਿ�ਰਫ਼ ਇ%ਕ ਔਰਤੇ ਹ� ਚਾ�ਣਾਂ� ਜੇ�*ਦ� ਹ-, ਤੇ�* ਇ%ਕ ਹ#ਰ ਔਰਤੇ ਨ� � ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਵ�ਗ�;
(ii) ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ ਜੇ�ਤੇ�ਆ* ਅਤੇ� ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ ਕਬ�ਸਿਲਆ* ਨ�ਲ �ਬ�ਧਾਤੇ ਚਾ�ਰ ਸਿਵਅਕਤੇ� ਜੇ�ਕਰ ਧਾ�ਰ�

(ਏ) ਅਧਾ�ਨ ਅਸਿਜੇਹ� ਕ#ਈ ਸਿਵਅਕਤੇ� ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਨਹ8 ਜੇ�*ਦ� ਹ-:
ਬਸ਼ਰਤੇ� ਸਿਕ ਜੇ�ਕਰ ਧਾ�ਰ�  (ਏ)  ਅਧਾ�ਨ ਕ�ਵਲ ਇ%ਕ,  ਦ# ਜੇ�* ਸਿਤੇ�ਨ ਸਿਵਅਕਤੇ� ਚਾ�ਣਾਂ�  ਗਏ ਹਨ,  ਤੇ�*

ਕ੍ਰਮਵ�ਰ ਸਿਤੇ�ਨ, ਦ# ਜੇ�* ਇ%ਕ ਅਸਿਜੇਹ� ਸਿਵਅਕਤੇ� ਨ� � �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਵ�ਗ�।
(12) ਇ� ਲਈ, ��ਨ� � �ਸਿਹਲ�* ਕ�ਨ� �ਨ ਦ� �#ਧਾ ਤੇ0 �ਸਿਹਲ�* �ਸਿਥਾਂਤੇ� ਦ� ਜੇ�*ਚਾ ਕਰਨ� �ਵ�ਗ�। ��ਸ਼#ਧਾਨ ਤੇ0

�ਸਿਹਲ�* �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਨ� �  ਸਿਨਯ�ਤੇਸਿਰਤੇ ਕਰਨ ਵ�ਲ�  ��ਬ�ਸਿਧਾਤੇ ਉ�ਬ�ਧਾ �-ਕਸ਼ਨ  16 ਅਤੇ� ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ*
(ਮ:ਬਰ�* ਦ� �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ�) ਸਿਨਯਮ, 1961 ਦ� ਨ�ਲ �ੜ, � ਗਏ �-ਕਸ਼ਨ 5(2)(c) ਦ� ਉ$�ਰ ਸਿਦ%ਤੇ� ਗਏ �ਨ।
�-ਕਸ਼ਨ 5(2)(c) ਸਿਵ%ਚਾ �� ਉਹਨ�* ਔਰਤੇ�* ਲਈ ਕ�ਝ ਯ#ਗਤੇ�ਵ�* ਸਿਨਰਧਾ�ਰਤੇ ਕ�ਤੇ�ਆ* ਜੇ# �ਸਿਹ-ਚਾ#ਣਾਂ ਲਈ ਯ#ਗ
ਹ#ਣਾਂਗ�ਆ*।  ਕ�ਨ� �ਨ ਦ�ਆਰ� �"ਦ�ਨ ਕ�ਤੇ� ਗਈ ਮ��ਦ�! ਇਹ ��  ਸਿਕ ਅਸਿਜੇਹ�ਆ*  ਔਰਤੇ�*  ਉਹ ਸਿਵਅਕਤੇ�
ਹ#ਣਾਂ�ਆ* ਚਾ�ਹ�ਦ�ਆ* ਹਨ ਜੇ# ਔਰਤੇ�* ਅਤੇ� ਬ%ਸਿਚਾਆ* ਸਿਵ%ਚਾ �ਮ�ਸਿਜੇਕ ਕ�ਰਜੇ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਦਲਚਾ��� ਰ%ਖਾਦ�ਆ* ਹ#ਣਾਂ।
��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* (ਮ:ਬਰ�* ਦ� �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ�) ਸਿਨਯਮ, 1961 ਦ� ਹ#ਰ ਸਿਨਯਮ 5(2) ਨ�  ਉਨ,�* ਸਿਵਅਕਤੇ�ਆ*
ਦ� ਯ#ਗਤੇ� ਬ�ਰ� ਵ� ਕ�ਝ ਹ#ਰ ਸ਼ਰਤੇ�* ਰ%ਖਾ�ਆ* ਹਨ ਸਿਜੇਨ,�* ਨ� � ਸਿਵਧਾ�ਨਕ ���ਥਾਂ�ਵ�* ਦ� ਮ:ਬਰ ਵਜੇ0 �ਸਿਹ-ਚਾ#ਣਾਂ ਕ�ਤੇ�
ਜੇ� �ਕਦ� ਹ-।  ਇ� ਤੇ0  ਬ�ਅਦ �-ਕਸ਼ਨ  16  ਨ�  �ਬ�ਧਾਤੇ ਸਿ!�ਟ� ਕਸਿਮਸ਼ਨਰ ਜੇ�*  ਇ� ਲਈ ਉ� ਦ�ਆਰ�
ਸਿਨਯ�ਕਤੇ ਕ�ਤੇ� ਗਏ ਸਿਕ�� ਗ+ਸਿਟ! ਅਸਿਧਾਕ�ਰ� ਦ�ਆਰ� �ਸਿਹਯ#ਗ ਦ� ਉਦ�ਸ਼ ਲਈ ਮ�ਸਿਟ�ਗ ਬ�ਲ�ਉਣਾਂ ਦ� ਹ�ਕਮ
ਸਿਦ%ਤੇ�  ਹ-।  ਇਹ ਮ�ਸਿਟ�ਗ ��ਰ�  ਮ�ਢੰਲ�  ਮ:ਬਰ�*  ਦ�  ਮ�ਸਿਟ�ਗ ਹ#ਣਾਂ�  ��  ਅਤੇ�  ਅਸਿਜੇਹ�  ਮ�ਸਿਟ�ਗ ਕ�ਨ� �ਨ  ਦ�ਆਰ�
ਸਿਨਰਧਾ�ਸਿਰਤੇ ਤੇਰ�ਕ� ਨ�ਲ ਮ:ਬਰ�* ਨ� � �ਸਿਹ-ਚਾ�ਣਾਂਨ ਲਈ ��। ��ਚਾ�ਇਤੇ �ਸਿਮਤੇ�ਆ*  (ਮ:ਬਰ�* ਦ� �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ�)
ਸਿਨਯਮ 1961 ਸਿਵ%ਚਾ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� ਢੰ�ਗ ਨ� � ਹ#ਰ ਸਿਵ�ਸਿਤੇ"ਤੇ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ਹ-। ਇਹ ਸਿਨਯਮ 3 ਦ� ਅਧਾ�ਨ
�ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਲਈ ਸਿਵਸ਼�ਸ਼ ਮ�ਸਿਟ�ਗ ਲਈ ਨ# ਸਿਟ� ਦ�ਣਾਂ ਲਈ �"ਦ�ਨ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ਹ- ਜੇਦ0 ਸਿਕ ਸਿਨਯਮ 4 ਸਿਵ%ਚਾ
+ਰ�ਰ� ਕ#ਰਮ ਸਿਨਰਧਾ�ਰਤੇ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ਹ-। ਅਸਿਜੇਹ� ਮ�ਸਿਟ�ਗ ਸਿਵ%ਚਾ. ਸਿਨਯਮ 4-ਏ ਸਿਜੇ� 'ਤੇ� ਸਿਰਲ�ਇ�� ��*!:ਟ� ਦ�
ਤੇਰਫੁ0 ਰ%ਸਿਖਾਆ ਸਿਗਆ ��, ਨ�  ਸਿਕਹ� �� ਸਿਕ �-ਕਸ਼ਨ 5(2) ਦ� ਧਾ�ਰ� (����) ਅਧਾ�ਨ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� �ਮ;
ਕ#ਈ ਕ#ਰਮ +ਰ�ਰ� ਨਹ8 ਹ#ਵ�ਗ�। ਸਿਨਯਮ 5 �ਸਿਹਲ�* ਹ� ਹ-
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ਨ� � ਇਸ਼ਸਿਤੇਹ�ਰ ਸਿਦ%ਤੇ� ਸਿਗਆ ਹ- ਅਤੇ� ਸਿਨਯਮ 6 ਗ��ਤੇ ਮਤੇਦ�ਨ ਦ�ਆਰ� ਸਿਵਅਕਤੇ�ਆ* ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਲਈ �"ਦ�ਨ
ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ਹ- ਜੇ�ਕਰ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਲਈ �"�ਤੇ�ਵ�* ਦ� ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਭੁਰ�ਆ* ਜੇ�ਣਾਂ ਵ�ਲ�ਆ* ��ਟ�* ਦ� ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਤੇ0
ਵ%ਧਾ ਜੇ�*ਦ� ਹ-। ਇ� ਚਾ#ਣਾਂ ਲਈ ਗ��ਤੇ ਬ-ਲਟ ਦ�ਆਰ� ��ਲਣਾਂ� ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਵ�ਗ� ਅਤੇ� ਬ-ਲਟ ���ਰ ਦ� ਵ-ਧਾਤੇ� ਲਈ
ਸਿਨਯਮ 8 ਦ� ਇਸ਼ਸਿਤੇਹ�ਰ ਸਿਦ%ਤੇ� ਸਿਗਆ ਹ-, ਜੇਦ0 ਸਿਕ ਆਖਾਰ� ਸਿਨਯਮ 9 ਸਿਵ%ਚਾ ਉਹਨ�* ਸਿਵਅਕਤੇ�ਆ* ਦ� ਨ�ਵ�* ਦ�
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�"ਕ�ਸ਼ਨ ਦ� ਸਿਵਵ�ਥਾਂ� ਕ�ਤੇ� ਗਈ �� ਜੇ# ਸਿਨਯਮ�*  ਦ�ਆਰ� ਸਿਵਧਾ�ਵਤੇ ਤੇ�ਰ  'ਤੇ� ਚਾ�ਣਾਂ�  ਗਏ �ਨ। ਇ� ਲਈ,
ਉ�ਰ#ਕਤੇ ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਤੇ0 ਇਹ ਉਭੁਰਦ� ਹ- ਸਿਕ ਸਿਵਧਾ�ਨ �ਭੁ� ਨ�  ਇ%ਕ ਆਮ ਸਿਨਯਮ ਵਜੇ0 ��%ਸ਼ਟ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ��ਚਾ�ਇਤੇ
��ਮਤੇ� ਨ� � ਗ��ਤੇ ਮਤੇਦ�ਨ ਦ�ਆਰ� ਚਾ#ਣਾਂ�* ਦ� ਆਮ �"ਸਿਕਸਿਰਆ ਦ�ਆਰ� �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� �"ਦ�ਨ ਕ�ਤੇ� ��। �ਸਿਹਲ�*
ਹ� ਦ�ਸਿਖਾਆ ਸਿਗਆ ਹ- ਸਿਕ �#ਧਾ�  ਹ#ਏ ਐਕਟ ਨ� �  1964 ਦ� ��ਜੇ�ਬ ਐਕਟ ਨ�ਬਰ  14,  ਧਾ�ਰ�  5(2)(����)
ਕ�ਨ� �ਨ ਦ� ਸਿਕਤੇ�ਬ 'ਤੇ� ਸਿਲਆ*ਦ� ਸਿਗਆ ��। ਇ� ਸਿਵਵ�ਥਾਂ� ਦ� ਭੁ�ਸ਼� ��ਸ਼ਟ ਨਹ8 ਹ- ਅਤੇ� ਇ� ਦ� ਖਾਰੜ�
ਬਹ�ਤੇ ਕ�ਝ ਲ#ੜ8ਦ� ਛੇ%! ਸਿਦ�ਦ� ਹ-। �-ਕਸ਼ਨ 5 (2) (����) ਸਿਵ%ਚਾ ਵਰਤੇ� ਗਈ ਭੁ�ਸ਼� ਦ� ਸਿਵਚਾ�ਰ 'ਤੇ�, �ਸਿਹਲ�*
ਹ� ਸਿਧਾਆਨ ਸਿਵ%ਚਾ ਆਏ ਹ#ਰ ��ਬ�ਸਿਧਾਤੇ ਉ�ਬ�ਧਾ,  �#ਧਾ ਨ� �  ��ਸ਼ ਕਰਨ ਦ� �ਮ�*  ਅਤੇ� ਇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�*  ਦ�
��ਦਰਭੁ ਤੇ0 ਵ� ਇ� ਨ� � ��ਸ਼ ਕਰਨ ਦ� ��ਭੁ�ਸਿਵਤੇ ਉਦ�ਸ਼ , ��!� ਸਿਵਚਾ�ਰ ਹ- ਸਿਕ ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 5 (2) ਦ�
ਧਾ�ਰ� (ee) ਮ�%ਖਾ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਇ%ਕ ਸਿਵਸ਼�ਸ਼ ਉਦ�ਸ਼ ਲਈ �"ਦ�ਨ ਕ�ਤੇ� ਗਈ ��। ਇਹ ��%ਸ਼ਟ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�*
ਤੇ0 ਤੇ�ਰ�ਤੇ ਬ�ਅਦ �-ਦ� ਹ#ਈ �ਸਿਥਾਂਤੇ� ਲਈ ��। �ਸਿਹਲ�ਆ* ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਦ� ਮ%ਦ�ਨ+ਰ ਹਰ�ਕ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ� ਅਤੇ�
ਹਰ�ਕ ਬਲ�ਕ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਔਰਤੇ�* ਅਤੇ� ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ ਜੇ�ਤੇ�ਆ* ਲਈ ��ਟ�* ਦ� ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਨ� � ਭੁਰਨ ਲਈ
ਵ%!� ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਸਿਵ%ਚਾ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ��* ਦ� ਲ#ੜ ਬਣਾਂ ਗਈ ��। ਉਹਨ�* ਔਰਤੇ�* ਨ� � �ਸਿਹ-ਚਾ#ਣਾਂ ਦ� ਇਹ ਸਿਨਯਮ ਸਿਜੇਨ,�*
ਨ�  ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਹ%�� ਸਿਲਆ ��, ਇ� ਲਈ, ਉ�ਰ#ਕਤੇ ਅਚਾਨਚਾ�ਤੇ �ਸਿਥਾਂਤੇ� ਦ� ਸਿਵਵ�ਥਾਂ� ਕਰਨ ਲਈ ��ਸ਼
ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ��। +ਰ�ਰ� ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ��!� ਸਿਵਚਾ�ਰ ਸਿਵ%ਚਾ ਇਹ ਵ%!� ਸਿਗਣਾਂਤੇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਖਾ�ਲ� ਅ��ਮ�ਆ* ਨ� � ਭੁਰਨ ਦ�
ਉਦ�ਸ਼ ਲਈ ਇ%ਕ ਅ�ਵ�ਦ ਦ� ਰ�� ਸਿਵ%ਚਾ ਹ#ਵ�ਗ�। ਹ�ਲ�*ਸਿਕ, ਅਸਿਜੇਹ� ਨਹ8 ਲ%ਗਦ� ਹ- ਸਿਕ ਸਿਵਧਾ�ਨ �ਭੁ� ਗ��ਤੇ
ਮਤੇਦ�ਨ ਦ� ਵਰਤੇ0 ਦ�ਆਰ� ਚਾ#ਣਾਂ ਦ�ਆਰ� �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� ਆਮ ��ਰਵ-ਮ�ਜੇ�ਦ� ਢੰ�ਗ ਨ� � ��ਰ� ਤੇਰ,�* ਰ%ਦ ਕਰਨ�
ਚਾ�ਹ��ਦ� ��। ਉ� ਮਸ਼�ਨਰ� ਨ� � ਕ�ਨ� �ਨ ਦ� ਸਿਕਤੇ�ਬ 'ਤੇ� ਧਾ�ਰ� 5(2)(c) ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਨ� � ਕ�ਇਮ ਰ%ਖਾ ਕ� ��%ਸ਼ਟ
ਤੇ�ਰ  'ਤੇ� ਬਰਕਰ�ਰ ਰ%ਸਿਖਾਆ ਸਿਗਆ ��। ਇ� ਲਈ,  ��!� ਸਿਵਚਾ�ਰ ਹ- ਸਿਕ ਇ%ਕ ਵ�ਰ ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਖਾ�ਲ�
ਅ��ਮ�ਆ* ਨ� � ਭੁਰਨ ਲਈ ਧਾ�ਰ� 5(2)(����) ਦ� �ਹ�ਰ� ਸਿਲਆ ਸਿਗਆ ��, ਉ� ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਦ�ਆ* ਅ��ਮ�ਆ*
ਨ� � ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 12 ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ�ਆਰ� ਸਿਨਯ�ਤੇਸਿਰਤੇ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਵ�ਗ�। ਇਹ ਲ�+ਮ� ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� �-ਕਸ਼ਨ 5(2)
(��) ਰ�!-ਸਿਵਦ �-ਕਸ਼ਨ 16 ਅਤੇ� ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ*  (ਮ:ਬਰ�* ਦ� �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ) ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ� ਤੇਸਿਹਤੇ
ਭੁਰ� ਜੇ�ਣਾਂ�  ਚਾ�ਹ�ਦ� ਹਨ। ਸਿਨਯਮ,; 1961

(13) ਇ� ��ਦਰਭੁ ਸਿਵ%ਚਾ ਇਹ ਸਿਵਸ਼�ਸ਼ ਤੇ�ਰ  'ਤੇ� ਸਿਧਾਆਨ ਦ�ਣਾਂ ਯ#ਗ ਹ- ਸਿਕ �#ਧਾ ਕਰਨ ਵ�ਲ�  AET ਨ�
ਧਾ�ਰ� 16 ਸਿਵ%ਚਾ ਨਤੇ�ਜੇ� ਵਜੇ0 ਤੇਬਦ�ਲ�ਆ* ਕ�ਤੇ�ਆ* �ਨ ਸਿਕਉਂਸਿਕ ਇਹ �#ਧਾ ਤੇ0 �ਸਿਹਲ�* ਮ�ਜੇ�ਦ ��। ਹ�ਲ�*ਸਿਕ,
ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 12 ਜੇ# ਸਿਕ �ਬ�ਧਾਤੇ ਹ-
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ਆਮ ਅ��ਮ�ਆ* ਨ� �  ਭੁਰਨ ਲਈ ਸਿਬਨ�* �#ਧਾ ਦ� ਛੇ%! ਸਿਦ%ਤੇ� ਸਿਗਆ ��* ਅਤੇ�  ਕ�ਨ� �ਨ ਦ� ਸਿਕਤੇ�ਬ 'ਤੇ� ਐ! ਨ� �
ਬਰਕਰ�ਰ ਰ%ਸਿਖਾਆ ਸਿਗਆ ��। �-ਕਸ਼ਨ 12 ਹ�ਠ ਸਿਲਖਾ� ਅਨ���ਰ ਚਾਲਦ� ਹ-: -

(1) ) ਜੇਦ0 ਸਿਕ�� �"�ਇਮਰ� ਜੇ�* ਕ#-ਆ�ਸਿਟ! ਮ:ਬਰ ਦ� ਜੇਗ,� ਅ�ਤੇ�ਫ਼� ਨ�ਲ ਖਾ�ਲ� ਹ# ਜੇ�*ਦ� ਹ-;
ਮ�ਤੇ ਜੇ�* ਹ#ਰ,  ਇ%ਕ ਨਵ�* ਮ:ਬਰ ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਵ�ਗ� ਜੇ�* �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਜੇ�ਵ�ਗ�,  ਸਿਜੇਵ; ਸਿਕ ਕ��
ਹ#ਵ�, ਧਾ�ਰ� 5 ਸਿਵ%ਚਾ �"ਦ�ਨ ਕ�ਤੇ� ਗਏ ਤੇਰ�ਕ� ਨ�ਲ।

(2) ਇ� �-ਕਸ਼ਨ ਦ� ਅਧਾ�ਨ ਇ%ਕ ਆਮ ਅ��ਮ� ਨ� � ਭੁਰਨ ਲਈ ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਸਿਗਆ ਸਿਵਅਕਤੇ� ਉਦ0 ਤੇ%ਕ
ਅਹ�ਦ� 'ਤੇ� ਰਹ�ਗ� ਜੇਦ0 ਤੇ%ਕ ਉਹ ਸਿਵਅਕਤੇ� ਸਿਜੇ�ਦ� ਜੇਗ,� ਨ� � ਉਹ ਸਿਨਯਸਿਮਤੇ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਭੁਰਦ� ਹ-,
ਅਹ�ਦ� ਤੇ0 ਬ�ਹਰ ਨਹ8 ਹ# ਜੇ�*ਦ� �ਰ ਜੇ�ਕਰ ਯ#ਗ ਹ��ਦ� ਹ- ਤੇ�* ਦ�ਬ�ਰ� ਚਾ#ਣਾਂ ਜੇ�* �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ�
ਲਈ ਯ#ਗ ਹ#ਵ�ਗ�।

(14) ਇ� �-ਕਸ਼ਨ ਸਿਵ%ਚਾ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� ਢੰ�ਗ ਨ� � "�-ਕਸ਼ਨ 5 ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਦ%ਤੇ� ਗਏ ਤੇਰ�ਕ� ਨ�ਲ" ਸਿਕਹ�
ਸਿਗਆ ਹ-। ��%ਸ਼ਟ ਤੇ�ਰ  'ਤੇ� ਇ�ਦ� �-ਕਸ਼ਨ  5  ਦ� ਹਵ�ਲ� ਹ#ਵ�ਗ� ਸਿਕਉਂਸਿਕ ਇਹ ਅਣਾਂ-�#ਸਿਧਾਆ ਅਤੇ� ਆਮ
ਅ��ਮ�ਆ* ਖਾੜ, �ਆ* �ਨ, ਇ� ਲਈ, �ਸਿਹਲ�ਆ* ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਦ� ਹ#ਣਾਂ� ��%ਸ਼ਟ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਧਾ�ਰ� 12 ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�*
ਦ� ਦ�ਇਰ� ਸਿਵ%ਚਾ ਆਵ�ਗ� ਸਿਕਉਂਸਿਕ ਇਹ ਹਮ�ਸ਼� ਮ�ਜੇ�ਦ ਹ- ਅਤੇ� �ਸਿਹ-�-ਕਸ਼ਨ  12  ਅਤੇ�  16  ਨ� �  �ੜ,ਨ� ਹ-।
ਸਿਵਕਲ� ਸਿਨਯਮ�* ਅਨ���ਰ ਇਹ ��ਟ:ਟ ਹ- ਸਿਕ ਸਿਵਧਾ�ਨ �ਭੁ� ਬ�ਅਦ ਦ�ਆ* ਖਾ�ਲ� ਅ��ਮ�ਆ* ਲਈ ਚਾ#ਣਾਂ ਦ�ਆਰ�
�ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� ਸਿਵਧਾ� ਨ� �  ਬਰਕਰ�ਰ ਰ%ਖਾਣਾਂ ਦ� ਇਰ�ਦ� ਰ%ਖਾਦ� ਹ- ਜੇ# �-ਦ� ਹ# �ਕਦ�ਆ* ਹਨ। ਇ%ਕ ਹ#ਰ
ਕ�ਰਕ ਜੇ# ਉ��ਰ� ਦ� ਹ%ਕ ਸਿਵ%ਚਾ ਹ- ਸਿਜੇ�ਦ� ਅ�8 �"�ਤੇ�ਸਿਵਤੇ ਕ�ਤੇ� ਹ- ਉਹ ਹ- �#ਧਾ ਐਕਟ। ਦ�  1364 ਨ�
ਕ�ਨ� �ਨ, ਸਿਕਤੇ�ਬ 'ਤੇ� ਧਾ�ਰ� 5(2)(c) ਨ� � ਬਰਕਰ�ਰ ਰ%ਸਿਖਾਆ ਹ-। ਇ� ਲਈ, ਇਹ ��ਟ:ਟ ਹ- ਸਿਕ ਇਹ ਸਿਕ�� ਵ�
ਤੇਰ�ਕ� ਨ�ਲ ਉਕਤੇ ਧਾ�ਰ� ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਨ� � ਰ%ਦ ਕਰਨ ਅਤੇ� ਇ� ਤੇਰ,�* ਗ��ਤੇ ਮਤੇਦ�ਨ ਦ�ਆਰ� ਚਾ#ਣਾਂ ਦ� ਸਿਵਧਾ� ਨ� �
ਬਦਲਣਾਂ� ਸਿਵਧਾ�ਨ �ਭੁ� ਦ� ਇਰ�ਦ� ਨਹ8 ��:  ਸਿਨਯਮ ਦ�ਆਰ�,  ਸਿ�ਰਫੁ ਉਹ ਔਰਤੇ�*  ਸਿਜੇਨ,�*  ਨ�  ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�*
ਲੜ�ਆ* �ਨ। �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਲਈ ਯ#ਗ ਬਣਾਂ#  । ਸਿਜੇਵ; ਸਿਕ �ਸਿਹਲ�* ਹ� ਦ�ਸਿਖਾਆ ਸਿਗਆ ਹ-,  �-ਕਸ਼ਨ  5 (2)
(����) ਨ� �, ਇ�ਲਈ, �-ਕਸ਼ਨ 5(2) (��) ਸਿਵ%ਚਾ �ਸਿਹਲ�* ਸਿਨਰਧਾ�ਸਿਰਤੇ ਚਾ#ਣਾਂ ਦ� ਆਮ ਢੰ�ਗ ਦ� ਅ�ਵ�ਦ ਦ� ਤੇ�ਰ
'ਤੇ� ਸ਼�ਮਲ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ��। �-ਕਸ਼ਨ 5(2) (����)(i) ਦ� ਦ�ਜੇ� �"�ਵਧਾ�ਨ ਦ�ਸਿਖਾਆ ਜੇ� �ਕਦ� ਹ- ਅਤੇ� ਇਹ
ਹ�ਠ ਸਿਲਖਾ� ਅਨ���ਰ ਹ-: -

“ਬਸ਼ਰਤੇ� ਅ%ਗ� ਸਿਕਹ� ਸਿਗਆ ਸਿਕ ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਕ#ਈ ਔਰਤੇ ਜੇ�* ਸਿ�ਰਫ਼ ਇ%ਕ ਔਰਤੇ ਨ�  ਚਾ#ਣਾਂ ਨਹ8 ਲੜ�, ਤੇ�* ਦ#
ਔਰਤੇ�* ਜੇ�* ਇ%ਕ ਔਰਤੇ, ਜੇ# ਔਰਤੇ�* ਅਤੇ� ਬ%ਸਿਚਾਆ* ਸਿਵ%ਚਾ �ਮ�ਸਿਜੇਕ ਕ�ਰਜੇ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਰ�ਚਾ� ਰ%ਖਾਦ�ਆ*
ਹਨ, ਸਿਜੇਵ; ਸਿਕ ਮ�ਮਲ� ਹ#ਵ�, ਨ� � ਧਾ�ਰ� 16 ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਅਨ���ਰ ਈ-ਓ�ਸਿਟ! ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਵ�ਗ�।
"

(15) ਜੇ� ਇਹ �ਮਸਿਝਆ ਜੇ�ਵ� ਸਿਕ "ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਹਰ ਆਮ ਖਾ�ਲ� ਅ��ਮ�ਆ* ਨ� � ਵ� ਭੁਰਨ�
�:ਦ� ਹ- - ਟ�ਏਏਕਸ਼ਨ ਦ� �ਹ�ਰ� ਲ-  ਕ�।
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5(2)(cc)(i) ਤੇ�* ਧਾ�ਰ� 5(2)(c) ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ ਵਰਚਾ�ਅਲ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਬ�ਲ#ੜ� ਹ# ਜੇ�ਣਾਂਗ� ਅਤੇ� ਉਨ,�* ਬਹ�ਤੇ ਹ�
ਦ�ਰਲ%ਭੁ ਮ�ਮਸਿਲਆ* ਸਿਵ%ਚਾ �-ਦ� ਹ#ਣਾਂਗ� ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਕ#ਈ ਵ� ਮਸਿਹਲ� �"ਤੇ�ਯ#ਗ� �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਲਈ ਉ�ਲਬਧਾ ਨਹ8
ਹ#ਵ�ਗ�। ��ਨ� � ਨਹ8 ਲ%ਗਦ� ਸਿਕ ਸਿਵਧਾ�ਨ �ਭੁ� ਦ� ਇਰ�ਦ� ਅਸਿਜੇਹ� ��।

(16) ਭੁ�ਵ; ਅ�8 ਇ� ਨ� � ਆਖਾਰ� ਦਲ�ਲ ਮ�ਨ ਰਹ� ਹ�*, ਸਿਫੁਰ ਵ� ਧਾ�ਰ� 5(2)(cc)(i) ਦ� ਭੁ�ਸ਼� ਤੇ0
ਉ�ਰ#ਕਤੇ ਉ��ਰ� ਦ� �%ਖਾ ਸਿਵ%ਚਾ ਇ%ਕ ਬਹ�ਤੇ ਹ� ਮ+ਬ�ਤੇ ਅਨ�ਮ�ਨ �-ਦ� ਹ��ਦ� ਹ- ਜੇ# ਹ--

"ਧਾ�ਰ� (ਏ) ਦ� ਉ�-ਧਾ�ਰ� (i) ਅਧਾ�ਨ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਉਮ�ਦਵ�ਰ�* ਸਿਵ%ਚਾ0 ਦ# ਔਰਤੇ�* �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਵ#ਟ�*
�"��ਤੇ ਕਰਦ�ਆ* ਹਨ, ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਧਾ�ਰ� (ਏ) ਅਧਾ�ਨ ਕ#ਈ ਔਰਤੇ ਨਹ8 ਚਾ�ਣਾਂ� ਜੇ�*ਦ� ਹ-।"

(17) ਉ�ਰ#ਕਤੇ ਉ�ਬ�ਧਾ ਦ� ਭੁ�ਸ਼� ��ਸ਼ਟ ਅਤੇ� ��ਸ਼ਟ ਹ-। ਇਹ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ� ਲਈ �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ
ਵ#ਟ�* �"��ਤੇ ਕਰਨ ਵ�ਲ�  ਉਮ�ਦਵ�ਰ�*  ਦ� ਲੜ� ਸਿਵ%ਚਾ ਇਕ%ਲ�ਆ* �ਸਿਹਲ�ਆ* ਦ# ਔਰਤੇ�* ਲਈ �ਸਿਹ-ਚਾ#ਣਾਂ ਦ�
ਅਸਿਧਾਕ�ਰ ਨ� � ��ਮਤੇ ਕਰਦ� ਹ-। ਇਹ ਬ�ਕ� ਮਸਿਹਲ� ਉਮ�ਦਵ�ਰ�* ਦ� ਕ#ਈ ਹਵ�ਲ� ਨਹ8 ਸਿਦ�ਦ� ਹ- ਸਿਜੇਨ,�* ਨ�  ਉ�
ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਘੇ%ਟ ਵ#ਟ�* �"��ਤੇ ਕ�ਤੇ�ਆ* ਹ#ਣਾਂ। ਜੇਦ0 ਭੁ�ਸ਼� ��ਸ਼ਟ ਹ#ਵ� ਤੇ�* ਇ� ਨ� � ਤੇ��ਰ�, ਚਾ�ਥਾਂ� ਜੇ�* ��ਜੇਵ8 ਔਰਤੇ
ਨ� � ਵ#ਟ�* ਦ� ਕ੍ਰਮ ਸਿਵ%ਚਾ ਦਬ�ਉਣਾਂ ਤੇ0 ਸਿਬਨ�* ਅ%ਗ� ਨਹ8 ਵਧਾ�ਇਆ ਜੇ� �ਕਦ�। ��%ਸ਼ਟ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਇ� ਦ� ਮਕ�ਦ
ਇਹ �� ਸਿਕ ਬ�ਸਿਮ��ਲ ਕ�� ਵਜੇ0, ਦ# ਔਰਤੇ�*, ਸਿਜੇਨ,�* ਨ�  �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਵ#ਟ�* �"��ਤੇ ਕ�ਤੇ�ਆ* ਹਨ ਅਤੇ� ਇ� ਤੇਰ,�*
ਵ#ਟਰ�*  ਦ�ਆਰ� ਆ�ਣਾਂ� �"ਸਿ�%ਧਾ� ਅਤੇ�  �ਵ�ਸਿਕ੍ਰਤੇ� ਦ� �"ਗਟ�ਵ� ਕ�ਤੇ� ਹ-,  ਨ� �  ਉਨ,�*  ਮ�ਮਸਿਲਆ* ਸਿਵ%ਚਾ �ਸਿਹ-
ਸਿਵਕਲ� ਦ� ਸਿਵਸ਼�ਸ਼ ਅਸਿਧਾਕ�ਰ ਸਿਦ%ਤੇ� ਜੇ� �ਕਦ� ਹ- ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਕ#ਈ ਵ� ਔਰਤੇ ਯ#ਗ ਨਹ8 ��। �"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ ਵਜੇ0
ਚਾ�ਣਾਂ�  ਜੇ�ਣਾਂ ਲਈ। ਇਹ ਸਿਵਧਾ�ਨ �ਭੁ� ਦ� ਇਰ�ਦ� ਨਹ8 ਹ# �ਕਦ� �� ਸਿਕ ਔਰਤੇ�* �"ਤੇ�ਯ#ਗ�ਆ* ਦ� ਇ%ਕ �ਮ�ਹ
ਸਿਵ%ਚਾ ਹਰ �ਮ; ਲਈ ਇ%ਕ ਸਿਨਸ਼ਸਿਚਾਤੇ ਅਸਿਧਾਕ�ਰ �-ਦ� ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਣਾਂ� ਚਾ�ਹ�ਦ� ਹ- ਸਿਜੇਨ,�* ਨ�  ਸਿ�ਰਫ਼ ਚਾ#ਣਾਂ ਲੜਨ ਦ�
ਚਾ#ਣਾਂ ਕ�ਤੇ� ��, ਚਾ�ਹ� ਉਨ,�* ਨ�  ਸਿਕ�ਨ�ਆ* ਵ� ਵ#ਟ�* �"��ਤੇ ਕ�ਤੇ�ਆ* ਹ#ਣਾਂ ਅਤੇ� ਉਨ,�* ਦ� ਯ#ਗਤੇ� ਦ� �ਰਵ�ਹ ਕ�ਤੇ�
ਸਿਬਨ�*  । ਅਤੇ�  ਤੇ�ਦਰ��ਤੇ�  ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ*  ਲਈ ਚਾ�ਣਾਂ�  ਜੇ�ਵ�ਗ�। ਜੇ�ਕਰ ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ�ਵ�*  ਦ�  ਦਲ�ਲ ਨ� �
ਬਰਕਰ�ਰ ਰ%ਸਿਖਾਆ ਜੇ�ਣਾਂ� �� ਤੇ�* ਧਾ�ਰ� 12 ਅਤੇ� 16 ਦ� ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ� �ਰਵ�ਹ ਕ�ਤੇ� ਸਿਬਨ�* ਹਰ ਵ�ਰ ਜੇਦ0 ਕ#ਈ
ਅ��ਮ� ਖਾ�ਲ� ਹ��ਦ� ਹ- ਤੇ�* ਇਹ ਲ�+ਮ� ਤੇ�ਰ  'ਤੇ� ਉਨ,�*  ਔਰਤੇ�* ਸਿਵ%ਚਾ0 ਭੁਰ� ਜੇ�ਣਾਂ� ਚਾ�ਹ�ਦ� ਹ- ਸਿਜੇਨ,�* ਨ�  ਚਾ#ਣਾਂ
ਲਸਿੜਆ �� ਅਤੇ� ਉਨ,�* ਦ�ਆਰ� �"��ਤੇ ਵ#ਟ�* ਦ� ਕ੍ਰਮ ਅਨ���ਰ ਉਹ ਇ� ਸਿਵ%ਚਾ. ਜੇ�ਕਰ ਇਹ ਕਦ� ਸਿਵਧਾ�ਨ �ਭੁ�
ਦ� ਇਰ�ਦ� �� ਤੇ�* ਧਾ�ਰ� 5 (2) (����) (i) ਦ� ਤੇਸਿਹਤੇ ��%ਸ਼ਟ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਤੇ�ਜੇ�, ਚਾ�ਥਾਂ� ਜੇ�* ��ਜੇਵ8 ਮਸਿਹਲ�
�"ਤੇ�ਯ#ਗ� ਦ� ਹਵ�ਲ� ਦ� ਕ� ਆ��ਨ� ਨ�ਲ �"ਦ�ਨ ਕ�ਤੇ� ਜੇ� �ਕਦ� ��। ��!� ਸਿਵਚਾ�ਰ ਸਿਵਚਾ ਇਕ%ਲ�  ਦ# ਔਰਤੇ�*
ਦ� ��%ਸ਼ਟ ��ਦਰਭੁ ਉਨ,�* ਲਈ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� ਅਸਿਧਾਕ�ਰ ਨ� � ��ਮਤੇ ਕਰਦ� ਹ-।

(18) ਉ�ਰ#ਕਤੇ ਚਾਰਚਾ� ਦ� ਮ%ਦ�ਨ+ਰ ��!� ਸਿਵਚਾ�ਰ ਹ- ਸਿਕ ਇਹ �ਟ�ਸ਼ਨ �ਫੁਲ ਹ#ਣਾਂ� ਚਾ�ਹ�ਦ� ਹ-।
ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ�ਵ�* ਦ� ਹ�ਕਮ ਨ�. 1 ਅਤੇ� 2

ਰ%ਦ ਕਰ ਸਿਦ%ਤੇ�  ਗਏ ਹਨ,  ਅਤੇ�  ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ  3  ਦ� ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�  ਦ�  �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਮ:ਬਰ ਵਜੇ0
ਸਿਨਯ�ਕਤੇ� ਨ� �  ਰ%ਦ ਕਰ ਸਿਦ%ਤੇ� ਸਿਗਆ ਹ-। ਕ�� ਦ�ਆ* �ਸਿਥਾਂਤੇ�ਆ*  ਸਿਵ%ਚਾ,  ਖਾਰਸਿਚਾਆ* ਬ�ਰ�  ਕ#ਈ ਆਦ�ਸ਼ ਨਹ8
ਹ#ਵ�ਗ�।

ਐਨ ਆਹ�ਲ�  , ਜੇ�.— (19) ਸਿਜੇਵ; ਸਿਕ ਮ�ਈ ਲ�ਰ! ��ਧਾ�ਵ�ਲ�ਆ, ਜੇ�. ਦ�ਆਰ� ��ਖਾ�� ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਕਹ� ਸਿਗਆ ਹ-, ਇ�
ਕ�� ਦ� ਸਿਕ�ਮਤੇ ਇ� �ਵ�ਲ ਦ� ਜੇਵ�ਬ  'ਤੇ� ਸਿਨਰਭੁਰ ਕਰਦ� ਹ- ਸਿਕ ਕ� ਇ%ਕ ਆਮ ਖਾ�ਲ� ਥਾਂ�* ਸਿਵ%ਚਾ �ਸਿਹ-
ਸਿਵਕਲ� ਲਈ ਇ%ਕ ਮਸਿਹਲ� ��ਚਾ ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਕ�ਰਨ ਹ#ਈ । ��ਜੇ�ਬ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* ਅਤੇ� ਸਿ+ਲ, � �"�ਸ਼ਦ ਐਕਟ,
1961 ਦ� ਧਾ�ਰ� 5(2) (����) (i), ਦ� ਅਧਾ�ਨ ਇ%ਕ ਮਸਿਹਲ� ��ਚਾ ਦ� ਮ�ਤੇ, ਜੇ# ਅ�ਲ ਸਿਵ%ਚਾ �ਸਿਹ-ਚਾ�ਣਾਂ�ਈ
ਗਈ ��, ਔਰਤੇ ਤੇ%ਕ ��ਮਤੇ ਹ- ਜੇ�* ਨਹ8, ਜੇ�ਕਰ ਕ#ਈ ਹ#ਵ�, ਜੇ# ਸਿਮ"ਤੇਕ �ਮ�ਤੇ ਦ# ਅਸਿਜੇਹ�ਆ* ਮਸਿਹਲ� ਮ:ਬਰ�* ਤੇ0
ਬ�ਅਦ �"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ�* ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਸਿਵ%ਚਾ ਮਸਿਹਲ� ਉਮ�ਦਵ�ਰ�* ਦ�ਆ* ਸਿਮਤੇ�ਆ* ਸਿਵ%ਚਾ0 �ਭੁ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਵ#ਟ�* �"��ਤੇ
ਕ�ਤੇ�ਆ* �ਨ ,  ਸਿਜੇਨ,�*  ਨ� �  ��ਚਾ�ਇਤੇ ਦ� �"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ�* ਦ� ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ ਤੇ0 ਤੇ�ਰ�ਤੇ ਬ�ਅਦ ਉ� ਸਿਵਵ�ਥਾਂ� ਦ�
ਤੇਸਿਹਤੇ �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਸਿਗਆ ��। �ਬ�ਧਾਤੇ ��ਮਤੇ�। ਜੇ�ਕਰ ਉ�ਰ#ਕਤੇ �ਵ�ਲ ਦ� �ਹ� ਜੇਵ�ਬ ਹ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਹ- ਤੇ�* ਇਹ
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ਸਿਰ%ਟ �ਟ�ਸ਼ਨ ਫੁ�ਲ,  ਹ#ਣਾਂ� ਚਾ�ਹ�ਦ� ਹ- ਸਿਕਉਂਸਿਕ ਸ਼"�ਮਤੇ� ਤੇ�ਰ# ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 3 ਇ%ਕਮ�ਤੇਰ ਸਿਵਅਕਤੇ� �� ਜੇ#
ਉ� ਸ਼"�ਣਾਂ� ਸਿਵ%ਚਾ ਆਇਆ �� ਅਤੇ� ਇ� ਲਈ ਉ� ਸਿਵ%ਚਾ �ਸਿਹ-  ਐਲ�ਨ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਣਾਂ ਸਿਵ%ਚਾ ਕ#ਈ ਨ�ਕ� ਨਹ8
��ਇਆ ਜੇ� �ਕਦ� ਹ-।. ਜੇ�. ਹ�ਲ�*ਸਿਕ, ਐਕਟ ਦ� ��ਬ�ਸਿਧਾਤੇ ਉ�ਬ�ਧਾ�* ਦ� �ਹ� ਸਿਵਆਸਿਖਾਆ ਅਤੇ� ਸਿਨਰਮ�ਣਾਂ 'ਤੇ�
ਮ�ਰ� ਦ�ਆਰ� ਨਕ�ਰ�ਤੇਮਕ ਸਿਵ%ਚਾ ��%ਛੇ� ਗਏ �ਵ�ਲ ਦ� ਜੇਵ�ਬ ਇ� �ਟ�ਸ਼ਨ ਦ� �ਫੁਲ ਹ#ਣਾਂ� ਚਾ�ਹ�ਦ� ਹ- ਸਿਕਉਂਸਿਕ
ਅਣਾਂਉਸਿਚਾਤੇ ਅਥਾਂ�ਰਟ�ਆ* ਨ�  �ਵ�ਕ�ਰ ਕ�ਤੇ� ਹ- ਸਿਕ ਆਮ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਖਾ�ਲ� ਥਾਂ�* 'ਤੇ� ਮ:ਬਰ ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਚਾ#ਣਾਂ
ਨਹ8 ਕਰਵ�ਈ ਗਈ ਹ-। ਐਕਟ ਦ� �-ਕਸ਼ਨ 12 ਅਤੇ� 5 (2) (c) (i) ਦ� ਨ�ਲ �ੜ, � ਗਈ ਧਾ�ਰ� 16 ਦ�ਆਰ�
ਲ#ੜ ਅਨ���ਰ ਭੁਗਵ�ਨ ਕ�ਰ ਦ�।

ਧਾ�ਰ�  12 ਦ� ਉ� ਧਾ�ਰ�  (1) ਅਧਾ�ਨ “ਧਾ�ਰ�  5 ਸਿਵਚਾ ਸਿਦ%ਤੇ� ਗਏ ਤੇਰ�ਕ� ਨ�ਲ” ਉ� ਜੇਗ,�  'ਤੇ� ਨਵ;
ਮ:ਬਰ ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਣਾਂ� ��। �-ਕਸ਼ਨ 5 ਦ� ਉ� ਧਾ�ਰ�  (2) ਉਨ,�* ਮ:ਬਰ�* ਦ� ��ਚਾ� ਸਿਦ�ਦ� ਹ- ਸਿਜੇਨ,�* ਨ� �
ਬਲ�ਕ ਲਈ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ� ਦ� ਗਠਨ ਕਰਨ� ਹ��ਦ� ਹ-। ਉ�-ਧਾ�ਰ� ਕਸਿਹ�ਦ� ਹ- ਸਿਕ ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਇ%ਕ ਬਲ�ਕ ਲਈ
"��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�" ਦ� ਗਠਨ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਣਾਂ� ਹ-, ਇ� ਸਿਵ%ਚਾ ਉ� ਸਿਵ%ਚਾ ਦ%�� ਗਏ ਮ:ਬਰ ਸ਼�ਮਲ ਹ#ਣਾਂਗ�। ਉ�-ਧਾ�ਰ�
(2) ਦ� ਧਾ�ਰ� (��) ਨ� ਸਿਕ ਧਾ�ਰ� (����) ਕ�� 'ਤੇ� ਲ�ਗ� ਹ#ਵ�ਗ�; (i) ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਅਸਿਜੇਹ� ਮ:ਬਰ�* ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਦ� ਨਤੇ�ਜੇ�
ਵਜੇ0 ਘੇ%ਟ#-ਘੇ%ਟ ਦ# ਔਰਤੇ�* �"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ�* ਵਜੇ0 ਚਾ�ਣਾਂ�ਆ* ਗਈਆ* ਹਨ; ਜੇ�*  (ii) ਸਿਜੇ%ਥਾਂ� ਸਿਕ�� ਵ� ਔਰਤੇ ਨ�  -
�"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ�* ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਨਹ8 ਕ�ਤੇ�। ਦ�ਜੇ� ���� ਉ�-ਧਾ�ਰ� (2) ਦ� ਧਾ�ਰ� (����) ਨ� ਸਿਕ ਧਾ�ਰ� (��) ਉ�
�ਸਿਥਾਂਤੇ� 'ਤੇ� ਲ�ਗ� ਹ#ਵ�ਗ� ਸਿਜੇ� ਸਿਵਚਾ ਇਹ ��ਇਆ ਜੇ�*ਦ� ਹ- ਸਿਕ ਇਕ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਔਰਤੇ�* ਨ�  ਚਾ#ਣਾਂ ਲੜ� ��, �ਰ ਜੇ�*
ਤੇ�* ਉਨ,�* ਸਿਵਚਾ0 ਕ#ਈ ਵ� ਨਹ8 ਜੇ�* ਸਿ�ਰਫੁ ਇਕ ਐਲ�ਸਿਨਆ ਸਿਗਆ ��। ਚਾ�ਣਾਂ� ਗਏ, ਸਿਵ%ਚਾ

ਕ���* ਦ� ਬ�ਅਦ ਵ�ਲ� ਸ਼"�ਣਾਂ�, ਧਾ�ਰ� (cc) (i) ਲ�ਗ� ਹ#ਵ�ਗ� ਭੁ�ਵ; ਸਿਕ ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 5 ਦ� ਉ�-ਧਾ�ਰ� (2)
ਦ� ਧਾ�ਰ� (c) (i) ਸਿਵ%ਚਾ ਸ਼�ਮਲ ਹ-। ਇ%ਕ ਵ�ਰ ਜੇਦ0 ਧਾ�ਰ� (����) ��ਰ� ਤੇਰ,�* ਕ�ਮ ਕਰ ਜੇ�*ਦ� ਹ- ਅਤੇ� ਇ�ਦ�
ਲ�ਭੁ ਉ� ਦ�ਆ* ਹ%ਕਦ�ਰ ਔਰਤੇ�* ਨ� � ਸਿਦ%ਤੇ� ਜੇ�*ਦ� ਹਨ, ਤੇ�* ਉ� ਧਾ�ਰ� ਦ� ਅਧਾ�ਨ ਆਟ#ਮ-ਸਿਟਕ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ�
ਸ਼ਕਤੇ� ਖਾਤੇਮ ਹ# ਜੇ�*ਦ� ਹ-। ਧਾ�ਰ� (����) ਸਿ�ਰਫ਼ "�"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ�* ਦ�ਆ* ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਤੇ0 ਬ�ਅਦ" �ੜ�ਅ 'ਤੇ�
ਲ�ਗ� ਹ��ਦ� ਹ-। �"� ਦ�ਆਬ�ਆ ਦ� ਇ� ਦਲ�ਲ ਸਿਵ%ਚਾ ਬਹ�ਤੇ +#ਰ ਹ- ਸਿਕ ਨਹ8 ਤੇ�* ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 5 ਦ� ਉ�
ਧਾ�ਰ� (2) ਸਿਵ%ਚਾ ਧਾ�ਰ�  (����) ਸ਼�ਮਲ ਹ#ਣਾਂ ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਵ� ਧਾ�ਰ�  (��) ਨ� � ਬਰਕਰ�ਰ ਰ%ਖਾਣਾਂ ਦ� ਕ#ਈ �ਮਝ
ਨਹ8 ��। ਐਕਟ ਦ� ਧਾ�ਰ� 12 ਦ� ਉ�-ਧਾ�ਰ� (1) ਸਿਵ%ਚਾ ਵਰਤੇ� ਗਏ ਸ਼ਬਦ “ਧਾ�ਰ� 5 ਸਿਵ%ਚਾ �"ਦ�ਨ ਕ�ਤੇ� ਗਏ
ਤੇਰ�ਕ� ਨ�ਲ” ��ਨ� � ਧਾ�ਰ� 5 ਸਿਵ%ਚਾ ਵ��� ਲ-  ਜੇ�*ਦ� ਹਨ। ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ� ਦ� ਇ%ਕ ਵ�ਰ ��ਰ� ਤੇਰ,�* ਬਲ�ਕ ਦ�
ਗਠਨ ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਇ%ਕ �ਸਿਹ-ਚਾ�ਸਿਣਾਂਆ ਮ:ਬਰ ਦ� ਅ�ਥਾਂ�ਈ ਖਾ�ਲ� ਹ#ਣਾਂ ਕ�ਰਨ �-ਦ� ਹ#ਈ �ਸਿਥਾਂਤੇ� ਅਤੇ� �ਸਿਹਲ�
ਜੇਨਰਲ ਤੇ0 ਤੇ�ਰ�ਤੇ ਬ�ਅਦ ਅਸਿਧਾਕ�ਰ�ਆ* ਨ� � ਸਿਜੇ� �ਸਿਥਾਂਤੇ� ਦ� ��ਹਮਣਾਂ� ਕਰਨ� �:ਦ� ਹ-, ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿ�ਰਫੁ ��%ਸ਼ਟ
ਅ�ਤੇਰ ਹ-। ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* ਦ� �"�ਇਮਰ� ਮ:ਬਰ�* ਦ� ਚਾ#ਣਾਂ ਇਹ ਹ- ਸਿਕ �ਮ�ਸਿਜੇਕ ਕ�ਮ�* ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਦਲਚਾ��� ਰ%ਖਾਣਾਂ
ਵ�ਲ�ਆ*  ਔਰਤੇ�*  ਸਿਜੇਨ,�*  ਨ�  �ਵ�ਲ�*  ਸਿਵ%ਚਾ  ਚਾ#ਣਾਂ ਲੜ ਕ�  ਆ�ਣਾਂ�  ਸਿਦਲਚਾ���  ਦ�  �"ਦਰਸ਼ਨ ਕ�ਤੇ�  ਹ-,  ਨ� �
�ਸਿਹਲ�ਆ* ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�* ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਉ�ਲਬਧਾ ਖਾ�ਲ� ਅ��ਮ�ਆ* ਸਿਵ%ਚਾ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� �ਸਿਹਲ� ਮ�ਕ� ਸਿਦ%ਤੇ�
ਜੇ�*ਦ� ਹ-, �ਰ ਬ�ਕ� ਅਸਿਜੇਹ�ਆ* ਔਰਤੇ�* ਹਨ। ਬ�ਅਦ ਸਿਵ%ਚਾ ਸਿਕ�� ਹ#ਰ �ਮ�ਸਿਜੇਕ ਕ�ਰਜੇ ਲਈ ਆ�ਣਾਂ�  ਆ� ਨ� �
�ਮਰਸਿ�ਤੇ ਕਰਨ ਦ� ਅਨ�ਮ�ਨ ਲਗ�ਇਆ ਸਿਗਆ ਹ- ਅਤੇ�,  ਇ� ਲਈ,  ਬ�ਅਦ ਸਿਵ%ਚਾ ਖਾ�ਲ� ਹ#ਣਾਂ ਤੇ0 ਬ�ਅਦ
�ਸਿਹ-ਚਾ�ਣਾਂ�ਈ ਗਈ ��ਟ ਨ� � �ਸਿਹਲ�* ਤੇ0 ਖਾ�ਲ� ਕਰਨ ਦ� ਅਸਿਧਾਕ�ਰ ਦ�ਣਾਂ ਦ� ਕ#ਈ ਲ#ੜ ਮਸਿਹ��� ਨਹ8 ਕ�ਤੇ�
ਗਈ। ਸਿਵਧਾ�ਨ ਮ�!ਲ ਦ� ਇਰ�ਦ� ਜੇ# ਵ� ਹ#ਵ�,  ਸਿਜੇ� ਨ�ਲ ਅ�8 ਸਿ�%ਧਾ� ਤੇ�ਰ  'ਤੇ� �ਬ�ਧਾਤੇ ਨਹ8 ਹ�*,  ਐਕਟ ਦ�
��ਬ�ਧਾਤੇ ਉ�ਬ�ਧਾ ਦ� ਰਚਾਨ� ਕਰਦ� ਹ#ਏ ਇਹ ��%ਸ਼ਟ ਹ- ਸਿਕ ਧਾ�ਰ�  (����) ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* ਦ�ਆ* ਆਮ
ਚਾ#ਣਾਂ�* ਹ#ਣਾਂ ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਹ� ਲ�ਗ� ਹ��ਦ� ਹ-। ਬਹ�ਵਚਾਨ ਸਿਵ%ਚਾ “�ਮਤੇ�ਆ*” ਸ਼ਬਦ ਦ� ਵਰਤੇ0 ਮਹ%ਤੇਵ��ਰਨ ਹ-। ਜੇ�ਕਰ
ਧਾ�ਰ�  (����)  ਸਿਵ%ਚਾ  "ਬ�ਅਦ"  ਸ਼ਬਦ ਦ�  ਇਰ�ਦ�  �"ਸ਼ਨ�ਤੇਮਕ ਚਾ#ਣਾਂ  ਹ#ਣਾਂ  ਤੇ0  ਬ�ਅਦ  ਦ�  ਹਰ  ਸਿਬ�ਦ�  ਨ� �
ਦਰ��ਉਣਾਂ� ��, ਤੇ�* ਸਿਵਧਾ�ਨ �ਭੁ� ਨ�  "�ਬ�ਧਾਤੇ ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�" ਸ਼ਬਦ ਦ� �ਹ� ਵਰਤੇ0 ਕ�ਤੇ� ਹ#ਵ�ਗ� ਨ� ਸਿਕ
"��ਮਤੇ�ਆ*"। "��ਮਤੇ�ਆ*"  ਦ� �"ਗਟ�ਵ�  ਲ�+ਮ� ਤੇ�ਰ  'ਤੇ� ਰ�ਜੇ ਦ�ਆ* ��ਰ�ਆ* ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�ਆ* ਦ�ਆ*
ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ�*  'ਤੇ� ਲ�ਗ�  ਹ��ਦ�  ਹ-  ਅਤੇ� ਅਸਿਜੇਹ� �"ਤੇ�ਤੇ ਹ��ਦ� ਹ-  ਸਿਕ ਧਾ�ਰ�  (��)  ਦ� ਬਜੇ�ਏ ਧਾ�ਰ�  (��)  ਦ�
ਕ�ਰਵ�ਈ ਨ� � ��ਮਤੇ ਕਰਨ ਲਈ ��ਚਾ�ਤੇ ਤੇ�ਰ 'ਤੇ� ਅਤੇ� ਜੇ�ਣਾਂਬ�%ਝ ਕ� ਵਰਸਿਤੇਆ ਸਿਗਆ ਹ-। ਰ�ਜੇ ਸਿਵਚਾ �"�ਇਮਰ�
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ਮ:ਬਰ�* ਦ� ਆਮ ਚਾ#ਣਾਂ ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਸਿਵਚਾ#ਲਗ� ਨ�ਲ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� । ਮ: ਆ�ਣਾਂ� ਸਿਵਦਵ�ਨ ਭੁਰ� ਨ�ਲ ਵ� �ਸਿਹਮਤੇ
ਹ�* ਸਿਕ ਉ�-ਧਾ�ਰ� (2) ਦ� ਧਾ�ਰ� (��) ਦ� ਉ�-ਧਾ�ਰ� (i) ਸਿਵ%ਚਾ "ਦ# ਔਰਤੇ�*" ਵ�ਕ�*ਸ਼ ਦ� ਵਰਤੇ0 ਦ� ਉਦ�ਸ਼
ਮ:ਬਰ�* ਸਿਵਚਾਕ�ਰ �ਵ-ਚਾਸਿਲਤੇ �ਸਿਹ-ਸਿਵਕਲ� ਦ� ��ਚਾ�ਲਨ ਨ� � ��ਮਤੇ ਕਰਨ� ਹ-। ਸਿਜੇਨ,�* ਨ�  ਵ%ਧਾ ਤੇ0 ਵ%ਧਾ ਦ# ਔਰਤੇ�*
ਲਈ ਚਾ#ਣਾਂ ਲੜ� ��। ਇਹਨ�* ਸਿਨਰ�ਖਾਣਾਂ�* ਦ� ਨ�ਲ, ਮ: ਇ� ਸਿਰ%ਟ �ਟ�ਸ਼ਨ ਨ� � ਮਨ+�ਰ� ਸਿਦ�ਦ� ਹ#ਏ ਆ�ਣਾਂ�  �"ਭੁ�
��ਧਾ�ਵ�ਲ�ਆ, ਜੇ�. ਦ�ਆਰ� �"�ਤੇ�ਸਿਵਤੇ ਹ�ਕਮ�* ਨ�ਲ �ਸਿਹਮਤੇ ਹ�*।

ਮਨਮ#ਹਨ ਸਿ��ਘੇ, ਆਸਿਦ vt ਦ �ਟ�ਟ (�ਰਕ�ਰ�ਆ, ਜੇ�.)

ਨ�ਬਰ ਦ� ਕਸਿਥਾਂਤੇ ਗ#ਦ ਨ� � ���� ਰ%ਖਾਣਾਂ� ਹ- । ਨਤੇ�ਜੇ� ਵਜੇ0, ਉ$ਤੇਰਦ�ਤੇ� ਨ�ਬਰ 1 ਹ�ਣਾਂ �-ਕਸ਼ਨ 5(2)(c)(i) ਦ�
ਨ�ਲ �ੜ, �  ਗਏ �-ਕਸ਼ਨ  16  ਦ�  ਉ�ਬ�ਧਾ�*  ਦ�  ਅਨ���ਰ �"ਸ਼ਨ ਅਧਾ�ਨ ਬਲ�ਕ ਦ�  ��ਚਾ�ਇਤੇ ��ਮਤੇ�  ਸਿਵ%ਚਾ
�ਸਿਹਕ�ਰ� ਔਰਤੇ ਦ� ਅ�ਧਾ�ਰਨ ਖਾ�ਲ� ਥਾਂ�* ਨ� � ਭੁਰਨ ਲਈ ਅ%ਗ� ਵਧਾ�ਗ�। ਐਕਟ ਦ�)। ਮ: ਇਹ ਵ� ਮ�ਨਦ� ਹ�* ਸਿਕ
ਸਿਧਾਰ�* ਨ� � ਇ� ਕ�� ਦ� ਆ�ਣਾਂ� ਖਾਰਚਾ� ਚਾ�%ਕਣਾਂ ਲਈ ਛੇ%! ਸਿਦ%ਤੇ� ਜੇ�ਣਾਂ� ਚਾ�ਹ�ਦ� ਹ-।

ਸਿ!�ਕਲ�ਮਰ  :–  �ਥਾਂ�ਨਕ ਭੁ�ਸ਼� ਸਿਵ%ਚਾ ਅਨ�ਵ�ਦ ਕ�ਤੇ� ਸਿਗਆ ਸਿਨਰਣਾਂ� ਕ�ਵਲ ਮ�ਕ%ਦਮ�ਬ�+�* ਲਈ ਉਹਨ�* ਦ�
ਆ�ਣਾਂ� ਭੁ�ਸ਼� ਸਿਵ%ਚਾ �ਮਝਣਾਂ ਤੇ%ਕ ਹ� ��ਮਤੇ ਹ- ਅਤੇ� ਇ�ਦ� ਸਿਕ�� ਹ#ਰ ਉਦ�ਸ਼ ਲਈ ਇ�ਤੇ�ਮ�ਲ ਨਹ8 ਕ�ਤੇ� ਜੇ�
�ਕਦ�। ��ਰ� ਸਿਵਹ�ਰਕ ਅਤੇ� ਅਸਿਧਾਕ�ਰਤੇ ਮ�ਤੇਵ�* ਲਈ, ਸਿਨਆ* ਸਿਨਰਣਾਂ� ਦ� ਅ�ਗਰ�+� ���ਕਰਣਾਂ-�"ਮ�ਸਿਣਾਂਕ ਹ#ਵ�ਗ�
ਅਤੇ� ਅਮਲ ਲ�ਗ� ਕਰਨ ਲਈ ਇ� ਨ� � ਤੇਰਜੇ�ਹ ਸਿਦ%ਤੇ� ਜੇ�ਵ�ਗ�।

                        ਰਵਨ�ਤੇ ਸਿ��ਘੇ

ਆਰ.ਐਨ.ਐਮ.

ਅ��ਲ� ਅ�ਰ�ਧਾ�

ਆਰ ਐ� �ਰਕ�ਰ�ਆ 

ਮਨਮ#ਹਨ ਸਿ��ਘੇ ਜੇ�ਹਲ, ਆਸਿਦ।—ਅ��ਲ:ਟ�
ਬਨ�ਮ

ਰ�ਜੇ , -ਜੇਵ�ਬਦ�ਤੇ�
1965 ਦ� ਸਿਕ੍ਰਮ�ਨਲ ਅ��ਲ ਨ�. 121

ਅਗ�ਤੇ; 19, 1968 ਈ

C ode of C riminal P rocedure (V of 1898) — S. 196-A — C institution of I ndia

(1950) — ਆਰਟ�ਕਲ 166—" �ਰਕ�ਰ" — ^-ਰ�ਜੇ��ਲ ਦ� ਨ�ਮ 'ਤੇ� ��� ਕ�ਤੇ� ਹ�ਕਮ ਦ� ਅਰਥਾਂ— ਕ� ਹ# �ਕਦ� ਹ- ਰ�ਜੇ��ਲ
ਦ�ਆਰ� ��� ਨ� ਕ�ਤੇ� ਜੇ�ਣਾਂ ਦ� ਆਧਾ�ਰ 'ਤੇ� ਚਾ�ਣਾਂ�ਤੇ� ਸਿਦ%ਤੇ� ਜੇ� �ਕਦ� ਹ-—ਅਸਿਜੇਹ� ਹ�ਕਮ— ਕ� ਸਿਕ�� ਹ#ਰ ਆਧਾ�ਰ 'ਤੇ� ਚਾ�ਣਾਂ�ਤੇ� ਸਿਦ%ਤੇ� ਜੇ�
�ਕਦ� ਹ- — ��ਜੇ�ਬ �ਰਕ�ਰ ਦ� ਕ�ਰ#ਬ�ਰ ( ਅਲ�ਟਮ:ਟ ) ਸਿਨਯਮ (1953) — ਸਿਨਯਮ 3 — ਮਦ 5 ਦ� ਅਧਾ�ਨ ਅਨ���ਸਿਚਾਤੇ — ਕ�
!-ਲ�ਗ�ਟ �� 1 ��ਜੇ�ਬ ਦ� ਗ"ਸਿਹ �ਕ%ਤੇਰ ਨ� � ਮ�ਤੇਰ� ਦ� ਹਵ�ਲ�  ਤੇ0 ਸਿਬਨ,�* ਕ�ਰ#ਬ�ਰ ਦ� ਲ-ਣਾਂ-ਦ�ਣਾਂ ਕਰਨ ਦ� ਅਸਿਧਾਕ�ਰ- ਧਾ�ਰ� 196-ਏ(2)
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ਦ� ਤੇਸਿਹਤੇ �ਸਿਹਮਤੇ�- ਕ� ਅਸਿਜੇਹ� ਗ"ਸਿਹ �ਕ%ਤੇਰ ਦ�ਆਰ� ਖਾ�ਦ �ਵ�ਕ�ਰ ਕ�ਤੇ� ਜੇ� �ਕਦ� ਹ--ਐ�. 196- ਏ ( 1) - ��ਸਿ+ਸ਼ ਦ� ਉਦ�ਸ਼-

ਕ� ਹ# �ਕਦ� ਹ--ਸਿ�ਰਫੁ ਇ%ਕ- "ਆਬਜੇ-ਕਟ" - ਦ� ਮਤੇਲਬ।

ਮ�ਸਿਨਆ ਜੇ�*ਦ� ਹ- ਸਿਕ ਧਾ�ਰ� 196-ਏ, ਸਿਕ੍ਰਮ�ਨਲ �"#��+ਰ ਕ#! ਸਿਵ%ਚਾ ਕਹ� ਗਈ '�ਰਕ�ਰ' ਦ� ਅਰਥਾਂ ਹ- ਮ�ਤੇਰ� ਮ�!ਲ ਦ� �ਲ�ਹ
'ਤੇ� ਕ�ਮ ਕਰਨ ਵ�ਲ� ਰ�ਜੇ��ਲ, ਜੇ�* ਸਿਵਅਕਤੇ�ਗਤੇ ਮ�ਤੇਰ� ਦ� �ਲ�ਹ 'ਤੇ� ਕ�ਮ ਕਰਦ� ਹ- ਸਿਜੇ�ਨ� � ਰ�ਜੇ��ਲ ਦ�ਆਰ� ਬਣਾਂ�ਏ ਗਏ ਕ�ਰ#ਬ�ਰ ਦ�
ਸਿਨਯਮ�* ਤੇਸਿਹਤੇ �ਬ�ਧਾਤੇ ਸਿਵਭੁ�ਗ ਦ� ਵ�! ਕ�ਤੇ� ਗਈ ਹ-। ਅ�ਤੇਮ ਸਿਵਸ਼ਲ�ਸ਼ਣਾਂ ਸਿਵ%ਚਾ ਇ�ਦ� ਅਰਥਾਂ �ਰਕ�ਰ ਦ� ਇ%ਕ �ਕ%ਤੇਰ ਵ� ਹ# �ਕਦ� ਹ-
ਸਿਜੇ� ਨ� � ਉ� ਕ�ਰ#ਬ�ਰ ਦ� ਲ-ਣਾਂ-ਦ�ਣਾਂ �ਰਕ�ਰ ਦ�ਆਰ� �Eਸਿ�ਆ ਸਿਗਆ ਹ-। ਮ�ਤੇਰ�, ��ਸਿਵਧਾ�ਨ ਦ� ਅਨ�ਛੇ�ਦ 166 ਦ� ਧਾ�ਰ� (2) ਅਤੇ� (3)

ਦ� ਤੇਸਿਹਤੇ ਰ�ਜੇ��ਲ ਦ�ਆਰ� ਬਣਾਂ�ਏ ਗਏ ਕ�ਰ#ਬ�ਰ ਦ� ਸਿਨਯਮ�* ਦ� ਅਨ���ਰ ਇ%ਕ �ਟ:ਸਿ!�ਗ ����!�ਆਰ ਦ�ਆਰ� ਜੇ�* ਸਿਕ�� ਹ#ਰ ਤੇਰ,�* ਨ�ਲ
�ਬ�ਧਾਤੇ। ਜੇ�ਕਰ ਧਾ�ਰ� 196-ਏ, ਸਿਕ੍ਰਮ�ਨਲ �"#��+ਰ ਕ#! ਦ� ਉ�-ਧਾ�ਰ� (2) ਦ� ਉਦ�ਸ਼�* ਲਈ �ਸਿਹਮਤੇ� ਦ� ਅਨ���ਰ ਕ#ਈ ਆਦ�ਸ਼ ਮ�ਤੇਰ�
ਮ�!ਲ, ਅਸਿਧਾਕ�ਰਤੇ ਮ�ਤੇਰ�, ਜੇ�* ਅਸਿਧਾਕ�ਰਤੇ �ਕ%ਤੇਰ ਦ�ਆਰ� ��� ਕ�ਤੇ� ਜੇ�*ਦ� ਹ-, ਅਤੇ� ਉ� ਤੇ0 ਬ�ਅਦ ਨ�ਮ ਸਿਵ%ਚਾ �"ਗਟ ਕ�ਤੇ� ਜੇ�*ਦ� ਹ-
o ਮ: f-


	S09

